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Chapter – 5  

Fire Alarm Component and Operation 

၅.၁ Fire Alarm Components   
Fire alarm system ၏ အဓိက ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ မီးစတင္ေလာင္ေနေၾကာင္း ႀကိဳတင္အသိေပးျခင္းျဖင့္ 

လူမ်ား၏ အသက္ႏွင့္ ဥစၥာပစၥည္းမ်ားကို ကာကြယ္ရန္ျဖစ္သည္။ မီးသတ္သမားမ်ား အခ်ိန္မီ ေရာက္လာေစရန္ 
အေၾကာင္းၾကားေပးသည္။ ႀကိဳတင္ အသိေပးႏုိင္သျဖင့္ လူမ်ား မီးေဘးမွ လြတ္ကင္းရာသို႔ ထြက္သြားႏိုင္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ မီးအစပ်ိဳးခ်ိန္၊ စတင္ ေလာင္ကြ်မ္းေနခ်ိန္၌ တတ္ႏိုင္သမ်ွ အေစာဆံုး သိႏိုင္(detect လုပ္)ရန္ လိုအပ္သည္။  

 
ပုံ ၅-၁ Fire Alarm Control Panel (FACP) components 

Fire alarm system တြင္ အဓိက အစိတ္အပိုင္း(main component) (၅)ပိုင္း ပါဝင္သည္။  
(၁) Fire Alarm Control Panel ကုိ အတိုေခါက္အားျဖင့္ FACP ဟု ေခၚဆိုေလ့ရွိသည္။ 

(၂) Manual station မ်ား ၊ smoke detector မ်ား ၊ heat sensor မ်ား သို႔မဟုတ္ မီးေလာင္ေနေၾကာင္း ႀကိဳတင္ 
သိႏိုင္၊ အာ႐ုံခံႏိုင္သည့္ကိရိယာ(detector)မ်ားႏွင့္ မီးေလာင္ေနေၾကာင္း အခ်က္ေပးႏိုင္သည့္ ကိရိယာ (initiating 
device) မ်ားသည္ fire alarm control panel အတြက္ input device မ်ား ျဖစ္သည္။  ထို input device 
မ်ားသည္ Initiating Device Circuits (IDCs) မွတစ္ဆင့္ FACP ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္(connect) ထားသည္။  
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(၃)  အခ်က္ေပးႏိုင္သည့္ ကိရိယာ(notification appliance)မ်ားသည္ Fire Alarm Control Panel (FACP)မွ 
ထြက္လာသည့္ output device မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ မီးသတ္သမား၊ ကယ္ဆယ္ေရးသမား(emergency response 
personnel) သို႔မဟုတ္ အေဆာက္အဦအတြင္း ေနထိုင္သူမ်ား(occupants) သိႏိုင္ေအာင္ အလင္းေရာင္ျဖင့္ 
အခ်က္ျပႏိုင္သည့္ ကိရိယာမ်ား(visible appliances)၊ အသံျဖင့္ အခ်က္ေပးႏိုင္သည့္ ကိရိယာ(audible 
appliances)မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထိုကိရိယာ(device)မ်ားသည္ Notification Appliance Circuits (NACs) 
မွတစ္ဆင့္ FACP ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္(connect) ထားသည္။ 

(၄) FACP တြင္ fire alarm syste ႏွင့္ တျခားေသာ system မ်ား ျဖစ္သည့္ elevator ၊ Heating, Ventilation, and 
Air Conditioning (HVAC) system ၊ municipal system ႏွင့္ magnetic door holder မ်ား စသည္တို႔ႏွင့္ 
အျပန္အလွန္ ခ်ိတ္ဆက္ထားသည့္(interconnection)အပိုင္းမ်ား ပါဝင္သည္။ 

(၅) Supplementary equipment ဆိုသည္မွာ  fire alarm system ကုိ အေထာက္အပ့ံေပးသည့္ အဓိက မၾကသည့္ 
ကိရိယာမ်ားျဖစ္သည္။ Fire alarm system မ်ားတြင္ မရိွမျဖစ္ ပါဝင္ရမည့္ အမ်ိဳးအစားမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။ ဥပမာ- 
ဓာတ္ေလွကား ေစာင့္သည့္ေနရာ(main lobby)တြင္ တပ္ဆင္ထားသည့္ annunciator  panel ျဖစ္သည္။ 
အေဆာက္အဦ၏ ဝင္ေပါက္အနီးတြင္လည္း တပ္ဆင္ထားေလ့ရိွသည္။ Annunciator  panel သည္ fire alarm 
system တြင္ ပါဝင္ေသာ္လည္း fire alarm system တြင္ မျဖစ္မေန တပ္ဆင္ရမည့္ ကိရိယာ အျဖစ္ 
မသတ္မွတ္ထားေပ။  

 
ပုံ ၅-၂ Fire Alarm Control Panel (FACP) components 

 
ပုံ ၅-၃ Fire Alarm Control Panel (FACP) components  



ေကာင္းထက္ၫြန္႔                                                             Chapter – 5 Fire Alarm Component and Operation 

  5-3 

Fire Alarm Control Panel (FACP) တစ္ခုတြင္ ပါဝင္သည့္ အစိတ္အပုိင္း(component)မ်ားမွာ control 
unit ၊ အခ်က္ေပးကိရိယာ(initiating device)မ်ား ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ထားသည့္ circuit မ်ား ၊ notification appliances 
ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ထားသည့္ circuit မ်ား ႏွင့္ elevator control HVAC ႏွင့္ လ်ွပ္စစ္ဓာတ္အား(power supply) စသည့္ 
တျခားေသာ system မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ထားသည့္ circuit မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

ပံု(၅-၃)တြင္ ျပထားသည့္အတိုင္း FACP ၏ အေပၚပိုင္း ညာဘက္ေထာင့္ရွိ Initiating Device Circuit (IDC) 
card ႏွင့္ initiating device မ်ား အားလံုးကို ခ်ိတ္ဆက္ထားသည္။ Smoke detector မ်ား၊ manual pull station မ်ား 
ႏွင့္ waterflow switch မ်ား စသည့္ input မ်ား အားလံုးႏွင့္ ဆက္သြယ္ထားသည္။ 

ဘယ္ဘက္ေအာက္ပိုင္းေထာင့္(bottom left-hand corner)ေနရာသည္ Post-Indicator Valve(PIV) 
သို႔မဟုတ္ PIV switch ျဖစ္သည္။ PIV သည္ အေဆာက္အဦ၏ sprinkler system သို႔ ေရပုိ႔ေပးသည့္ ပုိက္တြင္ 
တပ္ဆင္ထားသည့္ flow switch ျဖစ္သည္။ PIV switch သည္ valve ကို ပြင့္ရန္၊ ပိတ္ရန္ အမိန္႔(command) 
ေပးသည္။ Fire alarm system မ်ားသည္ PIV switch ၏ position ကို ေစာင့္ၾကည့္(monitor)ေပးသည္။ Valve  
ပိတ္ေနသည့္ အခါ(turned off)  တာဝန္ရိွသူမ်ား(personnel responsible)ထံသို႔ fire alarm panel မွတစ္ဆင့္ 
သတင္းေပးပို႔သည္။ 

 Fire Alarm Control Panel ၏ ဘယ္ဘက္(left-hand side)တြင္ လ်ွပ္စစ္ဓာတ္အား(power supply) 
ရွိသည္။ ေအာက္ေျခ ေနရာတြင္ ဘက္ထရီမ်ား(batteries) ရွိသည္။ Fire alarm system တိုင္းတြင္ ဘက္ထရီမ်ား 
ပါရွိသည္။ ဘက္ထရီမ်ား(batteries)သည္ အရန္ဓာတ္အား(secondary power source)ျဖစ္သည္။ Fire alarm 
system အမ်ိဳးအစားႏွင့္ လိုအပ္ခ်က္ကို လိုက္၍  ဘက္ထရီသည္ 4 hours ၊ 24 hours ၊ 60 hours  သို႔မဟုတ္ 90 
hours ၾကာရွည္ခံႏိုင္ရန္ လိုအပ္သည္။  

 Fire alarm system တြင္ လ်ွပ္စစ္ဓာတ္အား(power supply) ႏွစ္မ်ိဳး အသံုးျပဳသည္။ ပံုမွန္ ဓာတ္အား 
(normal power supply)ႏွင့္ အရန္ဓာတ္အား(standby power supply)တို႔ ျဖစ္သည္။ ဘက္ထရီမ်ားကို အရန္ 
ဓာတ္အား(standby power supply or secondary power source) အျဖစ္ အသံုးျပဳသည္။ 

FACP ၏ အလယ္ေနရာသည္ User Interface(UI) ေနရာ ျဖစ္သည္။ Visible indicators ႏွင့္ manual 
switch မ်ား ရွိရာေနရာ ျဖစ္သည္။ Light Emitting Diodes (LED) မ်ားျဖင့္ လက္ရိွအေျခအေနကုိ ေဖာ္ျပသည္။ 
အနီေရာင္မီး လင္းေနလ်ွင္ မီးေလာင္ေနသည္။ အဝါေရာင္မီး လင္းေနလ်ွင္ supervisory circuit ႏွင့္ circuit မ်ားတြင္ 
ျပႆနာျဖစ္ေပၚ(trouble condition)ေနသည္။  User Interface ေနရာတြင္ စာလံုး(text)မ်ား ဖတ္ရႈႏိုင္သည့္ LCD 
(Liquid Crystal Display) ပါရွိသည္။ User Interface(UI)လုပ္ရန္ ခလုတ္မ်ား ပါရွိသည္။ လုံျခံဳေရးဝန္ထမ္း (building 
security)မ်ား၊ ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဝန္ထမ္း(maintenance personnel)မ်ားက  ထူးျခားသည့္အေျခအေနမ်ား ျဖစ္ေပၚ 
ေနေၾကာင္းသိၿပီး၊ ၾကည့္႐ႈၿပီး ျဖစ္ေၾကာင္း acknowledge လုပ္ရန္ႏွင့္ system point မ်ား၏ အေျခအေနမ်ား 
(status)ကို ဖတ္ရႈရန္(view)  ေနရာျဖစ္သည္။  

Input point မ်ား မွ အခ်က္အလက္မ်ားအားလုံးသည္ control logic သုိ႔မဟုတ္ program ဆီသို႔ ေရာက္ရိွ 
သည္။ ယေန႔ေခတ္ system မ်ား အားလံုးသည္ microprocessor ကုိ အေျခခံ၍ တည္ေဆာက္ထားသည့္ system 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ တခ်ိဳ႕ေသာ system မ်ားသည္ solid state ကိရိယာ(device) မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။  

အသံျမည္ကိရိယာ(audible) မ်ား ႏွင့္ visible appliance မ်ား သည္ FACP ၏ primary output မ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ ပုံ(၅-၃)၏ ညာဘက္(RHS)တြင္ HVAC fans and damper ၊ door lock ၊ door releasing device ႏွင့္ 
မီးသတ္ဌာနသို႔ အလိုအေလ်ာက္ အေၾကာင္းၾကားသည့္(automatic notification fire department) ကိရိယာ တို႔ 
ျဖစ္သည္။ Digital Alarm Communicator Transmitter (DACT)သည္လည္း output device ျဖစ္သည္။ 

Supplementary equipment မ်ားကို FACP ၏ ေအာက္ဘက္တြင္ တပ္ဆင္ေလ့ရွိသည္။ Supplementary 
equipment မ်ားကို စည္းမ်ဥ္း(code)မ်ားတြင္ မျဖစ္မေန တပ္ဆင္ရန္ ေဖာ္ျပထားေလ့ မရွိၾကေပ။ အင္ဂ်င္နီယာမ်ားက 
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ဒီဇိုင္းလိုအပ္ခ်က္ေၾကာင့္သာ တပ္ဆင္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ပုိင္ရွင္(owner) သိုမဟုတ္ မီးသတ္ဌာန(fire department)တို႔ 
လိုအပ္သည့္ အခ်က္အလက္(information)မ်ားကို အေဆာက္အဦအတြင္းရိွ FACP သို႔ သြားရန္မလိုဘဲ annunciator 
panel မွ ရႏိုင္သည္။ Supplementary equipment ႏွင့္ annunciator တို႔သည္ output only device မ်ား 
ျဖစ္ႏိုင္သလို input/output device မ်ားလည္း ျဖစ္ႏိုင္သည္။ ပုံ(၅-၃)တြင္ ျပထားသည့္ system ၌ reset ခလုတ္မ်ား 
(switches)၊ signal silence from a remote location ၊ CRT keyboard circuit control for maintenance ႏွင့္ 
hard copy printer တို႔ ပါဝင္သည္။  

၅.၂ Voice Communications System 
လူမ်ား စုေဝးေနသည့္ အေဆာက္အဦ သို႔မဟုတ္ အလြန္အထပ္ျမင့္သည့္ အေဆာက္အဦ (high-rise 

building) မ်ားတြင္ voice communication system တပ္ဆင္ထားေလ့ ရွိသည္။   

Voice communications system မ်ားတြင္ audio equipment မ်ား ျဖစ္ၾကသည့္ 
 (၁) Amplifier (located on the bottom right of the diagram)  

 (၂) Microphone for live voice (located on the bottom left)  

 (၃)  ႀကိဳတင္ အသံသြင္းထားသည့္ ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ား(pre-recorded tones or messages) တို႔ ပါဝင္ 
ၾကသည္။ ဘယ္ဘက္ေအာက္ပုိင္း(bottom left)တြင္ တည္ရိွသည္။ 

Voice communication system သည္ fire alarm system ၏ အစိတ္အပုိင္းတစ္ခု ျဖစ္သည္။ အရန္ 
ဓာတ္အား(standby power) ရရွိရန္ လိုအပ္သည္။ Public Announcement(PA) system တြင္ အရန္ဓာတ္အား 
(stand by power) မပါရွိေပ။  Fire alarm voice communication system တြင္ ပါရွိသည့္ amplifier မ်ားကုိ 
အရန္ဓာတ္အား(secondary power source)ေပးထားရမည္။ မီးပ်က္သည့္အခါ(primary power failure) ဆက္လက္ 
အလုပ္ လုပ္ေနေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ Amplifier မ်ားသည္ alarm ထြက္ေပၚသည့္ အခ်ိန္၌သာ အလုပ္ လုပ္ေသာ 
ေၾကာင့္ အရြယ္အစား အလြန္ႀကီးမားသည့္ ဘက္ထရီႏွင့္ဓာတ္အားသြင္းစက္(charger) တပ္ဆင္ထားရန္ မလိုအပ္ေပ။ 

Alarm initiating devices မ်ားႏွင့္ notification appliance circuit မ်ားကို အျမဲေစာင့္ၾကည့္(supervised) 
ေနရန္ လိုအပ္သည္။ ဝါယာႀကိဳးမ်ား ပ်က္စီးမႈ ရွိ၊ မရွိ(open)၊ လ်ွပ္စီးပတ္လမ္း ျပတ္ေတာက္မႈ ရွိ၊မရွိ၊ ခ်ိဳ႕ယြင္းခ်က္ ရိွ 
မရိွ အၿမဲေစာင့္ၾကည့္ေနရန္ လိုအပ္သည္။ ထိုသို႔ အၿမဲေစာင့္ၾကည့္ေနျခင္းကို “supervised” လုပ္သည္ဟု ေခၚဆိုသည္။ 
ဝါယာႀကိဳးမ်ား ပ်က္ေတာက္သည့္အခါ ၊ ခ်ိဳ႕ယြင္းမႈမ်ား ျဖစ္ေပၚလ်ွင္ “trouble condition” ဟု ေဖာ္ျပေပးရန္ လိုသည္။ 

 
ပုံ ၅-၄ Fire alarm/voice system block diagram 

Alarm မေၾကျငာခင္ သိသာ ထင္ရွားသည့္ အသံတစ္မ်ိဳး ႀကိဳတင္၍ ထုတ္ေပးရသည္။ ထို႔ေနာက္ 
ေၾကျငာလိုသည့္ အခ်က္အလက္ကို ထပ္ခါထပ္ခါ ေၾကျငာရသည္။ 
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ပုံ(၅-၄)၏ ဘယ္ဘက္တြင္ voice communication system တိုင္းတြင္ ပါရွိသည့္ speaker circuit ကို 
ဖြင့္ရန္၊ ပိတ္ရန္ အတြက္ ခလုတ္(selector switch) ရွိသည္။  

Voice communication system မ်ားကို အထပ္ျမင့္အေဆာက္အဦ(high-rise building)မ်ား အတြက္ 
စတင္ တီထြင္ အသံုးျပဳခ့ဲၾကေသာ္လည္း ယခုအခါ အေဆာက္အဦတိုင္းတြင္ အသံုးျပဳေနၾကသည္။ Voice 
communication system တပ္ဆင္ထားလ်ွင္ အေရးေပၚသတိေပးခ်က္မ်ား(emergency warning) ေၾကျငာ 
ေပးႏိုင္သည္။ အေဆာက္ အဦအတြင္း ရိွေနသူမ်ား(occupants)အား အေရးေပၚအေျခအေန၊ ရာသီဥတုအေျခအေန၊ 
သဘာဝ ေဘးအႏၲရာယ္ အစြန္းေရာက္သမာမ်ား ၊ ေဖာက္ခြေဲရးသမားမ်ား ေဘးအႏၲရာယ္ စသည္တို႔ကို ထုတ္ျပန္ 
ေၾကျငာေပးႏိုင္သည္။  

Fire alarm system ၏ voice communication system တြင္ မီးသတ္သမားမ်ား အသုံးျပဳရန္ ဖုန္း 
(firefighter’s phones)ပါဝင္ရန္ လိုအပ္သည္။ Standard national code မ်ား တြင္ ေဖာ္ျပ မထားေသာ္လည္း 
ေဒသဆိုင္ရာ မီးသတ္ဌာန(local fire department) မွလိုအပ္ခ်က္မ်ား ေဖာ္ျပေလ့ရွိသည္။ ပုိင္ရွင္(proprietary ow 
ner) မ်ား အေနျဖင့္ တတ္ႏိုင္လ်ွင္ မီးသတ္သမားမ်ား အသုံးျပဳရန္ တယ္လီဖုန္း (firefighter’s phone system) 
တပ္ဆင္ ထားသင့္သည္။ 2 way emergency voice communication system ျဖစ္သည္။  

Remote phone မ်ားသည္ အေဆာက္အဦအႏံွ႕အျပားတြင္ ရွိသည္။ ေလွကားမ်ား(stairwells)၊ စက္ခန္းမ်ား 
(machine rooms)၊ ဓာတ္ေလွကားမ်ား(elevator cabs) ႏွင့္ ဓာတ္ေလွကား အျပင္ဘက္ ေနရာ(elevator lobbies) 
မ်ားတြင္ remote phones (or jacks) ျဖင့္ တပ္ဆင္၍ ဆက္သြယ္ႏိုင္သည့္ ဖုန္းမ်ား တပ္ဆင္ထားရသည္။  

ကယ္ဆယ္ေရးအဖြ႔ဲသားမ်ား(emergency response personnel) အသံုးျပဳႏိုင္သည့္ two-way 
communication ျဖစ္သည္။ Master phone တစ္လုံး ပါဝင္သည္။ အထပ္ျမင့္အေဆာက္အဦ(high-rise building) 
မ်ားတြင္ FACP ၌  remote firefighter’s phone မ်ားႏွင့္ ဆက္သြယ္ေျပာဆို(communicate)ရန္ အတြက္ မပါမျဖစ္ 
တပ္ဆင္ၾကသည္။  

 

 

 
ပုံ ၅-၅(က)Master telephone handset panel (ခ) Remote telephone handset (inside the staircase) 

ဖုန္းစကားေျပာခြက္ကို မ,လိုက္သည္ႏွင့္ master phone သည္ main talk circuit bus ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ 
သြားသည္။ Remote handset မ်ားမွ တစ္ၿပိဳင္နက္ master handset  ကုုိ ေခၚဆိုႏုိင္သည္။ Master handset မွ 
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ေျပာခ်င္သည့္ဖုုန္းကုုိ ေရြးၿပီးနားေထာင္၍ ရသည္။ FACP ၌ ရွိေနသည့္ ခလုတ္မ်ားကို သံုး၍ remote phone မ်ားကုိ 
activate သို႔မဟုတ္ deactivate လုပ္ႏိုင္သည္။  

Remote handset ကုိ မ,လိုက္သည္ႏွင့္ တစ္ၿပိဳင္နက္ master handset  panel  တြင္  မည္သည့္ remote 
handset က ေခၚဆိုေနသည္ကုိ ေဖာ္ျပေပးသည္။ အသံဖမ္းစက္(voice recorder) တပ္ဆင္ထားၿပီး မီးေလာင္သည့္ 
အခ်က္ေပးသံ ရရိွသည္ တစ္ၿပိဳင္နက္ fireman intercom system သည္ အခ်င္းခ်င္း ေျပာဆုုိဆက္သြယ္မႈ မ်ားကုိ 
စတင္ အသံဖမ္းယူသည္။  

AC သည္ ပင္မဓာတ္အား(primary power source)ျဖစ္သည္။ 120 VAC batteries သည္ အရန္ဓာတ္အား 
(back-up power ျဖစ္သည္။ မီးသတ္သမားမ်ား အသံုးျပဳသည့္ ဖုန္း(firefighter’s phone)ကုိ ဘက္ထရီ (battery 
back-up power)မွ ဓာတ္အားျဖင့္ အသံုးျပဳႏိုင္ရမည္။  

 Fire Command Center(FCC) ႏွင့္ အေဆာက္အဦအတြင္းရိွ တျခားေနရာမ်ားမွ remote phone ျဖင့္ 
တုုိက္႐ိုက္ ဖုန္းလုုိင္း ဆက္သြယ္ထားသည္။ Master telephone handset သည္ Fire Command Center(FCC) 
အခန္းအတြင္း၌ တည္ရိွသည္။ က်န္ဖုန္းမ်ားကုိ remote telephone handset ဟုေခၚသည္။  

Remote telephone handset မ်ားကုုိ အထပ္တိုုင္းရွိ ေလွကားမ်ား ၊ smoke stop lobby မ်ား ၊ ေျမေအာက္ 
ထပ္မ်ား၊ အလုုံပိတ္အခန္းမ်ား၌ တပ္ဆင္ထားသည္။ မီးေလာင္သည့္အခါ ေလွကားထဲ၌ ပိတ္မိလ်ွင္ 
ေသာ္လည္းေကာင္း၊ မီးသတ္သမားမ်ားက fire command center ႏွင့္ ဆက္သြယ္လိုလ်ွင္ေသာ္ လည္းေကာင္း  
အသုုံးျပဳႏိုင္သည္။  

 
ပုံ ၅-၆ Firefighter’s phone system block diagram 

လ်ွပ္စစ္ဓာတ္အားကို အသံုးျပဳထားသည့္ မီးသတ္သမားသုံးႏွင့္ တယ္လီဖုန္း(firefighter’s phone systems)  
၏ အားနည္းခ်က္တစ္ခုမွာ ဖုန္း(၅)လံုးခန္႔သာ တစ္ၿပိဳင္နက္ အသံုးျပဳႏိုင္ျခင္းျဖစ္သည္။ Remote phone မ်ားကို 
လိုအပ္လ်ွင္ ၿပိဳင္ဆက္(parallel) ဆက္ႏိုင္ေသာ္လည္း၊ အသံ တိုးသြားႏိုင္သည္။ အသံမၾကားႏိုင္သည့္ အေျခအေန 
အထိ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ ဝါယာႀကိဳးမ်ားအားလံုး လ်ွပ္စစ္ပတ္လမ္းျပည့္(complete circuit) ျဖစ္ရမည္။ လ်ွပ္စစ္ပတ္လမ္း 
ျပတ္ေတာက္ျခင္း(open) သို႔မဟုတ္ ground က်ျခင္း တို႔ေၾကာင့္ FACP တြင္ ခ်ိဳ႕ယြင္းခ်က္(trouble condition) 
ျဖစ္ေပၚႏိုင္သည္။  

Incoming call မ်ားကို ေျဖဆိုရန္အတြက္ ခလုတ္မ်ား(individual switches) ပါရွိသည္။ Master telephone 
ႏွင့္ remote telephone circuit တို႔သည္ မီးသတ္သမား(firefighters and fire officials) သုိ႔မဟုတ္ အေရးေပၚ 
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ကယ္ဆယ္ေရးသမားမ်ား(emergency response personnel)တို႔အၾကား ဆက္သြယ္ထားသည့္အခါ two-way voice 
communications ျဖစ္သည္။ မီးသတ္သမားအခ်င္ခ်င္း သို႔မဟုတ္ မီးသတ္သမားမ်ားႏွင့္ ကယ္ဆယ္ေရးသမားမ်ား 
ဆက္သြယ္ႏိုင္သည့္ 2 way communication ျဖစ္သည္။ 

၅.၃ Alarm ထုတ္ေပးသည့္ ကိရိယာမ်ား (Alarm Initiating Devices) 

 
ပုံ ၅-၇  Alarm ထုတ္ေပးသည့္ ကိရိယာ အမ်ိဳးအစားမ်ား (types of initiating devices) 

Alarm ထုတ္ေပးသည့္ ကိရိယာမ်ား(alarm initiating device)မ်ားသည္ input device မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
Manual alarm initiating device မ်ားႏွင့္ automatic alarm initiating device မ်ားဟူ၍ ႏွစ္မ်ိဳး ကဲြျပားသည္။ 
Manual station မ်ား ၊ automatic fire detector မ်ား (smoke detectors)၊ water flow alarm switch မ်ား ၊ 
sprinkler/ maintenance supervisory switch မ်ား  ႏွင့္ guards tour supervisory switch မ်ား စသည္တို႔သည္ 
alarm ထုတ္ေပးႏိုင္သည့္ ကိရိယာမ်ား(alarm initiating device) ျဖစ္ၾကသည္။ 

Manual station အမ်ိဳးအစားမ်ားမွာ  
● Coded/Non-Coded 
● Single Action/Double Action 
● Breakglass/Non-Breakglass  ႏွင့္ 
● Pre-Signal/General Alarm တို႔ျဖစ္ၾကသည္။ 

 

   
ပုံ ၅-၈  Manual Stations 

Manual station မ်ားသည္ လူတစ္ဦးတစ္ေယာက္က အခ်က္ေပးရသည့္ ကိရိယာ(manual alarm 
initiating device) မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ Manual station မ်ားကို coded station ႏွင့္ non-coded station ဟူ၍ ႏွစ္မ်ိဳး 
ခဲြျခား ထားသည္။ Non-coded station မ်ားကို coded station မ်ားထက္ ပို၍ အသံုးမ်ားသည္။ Non-coded station 
မွ ခလုပ္(switch) ကုိ ဆြခဲ်(pulled)လိုက္လ်ွင္ circuit ပတ္လမ္းျပည့္(close)သြားၿပီး fire alarm panel သို႔ တိုက္႐ိုက္ 
သတင္းပို႔သည္။ Coded station ကုိ activate လုပ္သည့္အခါ စပရိန္ျဖင့္ တြန္းထားသည့္ ေမာင္းတံ (spring-loaded 
mechanism)ကို ဆဲြခ်လိုက္သည့္အခါ activate ျဖစ္သြားၿပီး alarm ျဖစ္ေပၚသည့္ေနရာကုိ ေဖာ္ျပေပးသည္။ Coded 
station မ်ားကို ယခင္ အခ်ိန္က ေဆး႐ုံမ်ားႏွင့္ စက္႐ုံႀကီးမ်ားတြင္ အမ်ားဆံုး အသံုးျပဳၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ယခုအခါ 
voice-coded digital message မ်ားျဖင့္ အစားထိုး အသံုးျပဳၾကသည္။  
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Single action ဆိုသည္မွာ အဆင့္တစ္ဆင့္(one action)သာ လုပ္ေဆာင္ရန္လိုအပ္သည္ဟု ဆိုလိုသည္။ 
Single action pull station ကိရိယာ၏ လက္ကိုင္(device handle)ကို ဆဲြခ်လိုက္ျခင္းျဖင့္ alarm ျဖစ္ေပၚေစသည္။ 
Double action station မ်ားကို activate လုပ္ရန္အတြက္ အဆင့္(၂)ဆင့္(two actions)   ျပဳလုပ္ရသည္။ မွန္ကို ခဲြ၍ 
(break glass) ၊ လက္ကိုင္(handle)ကို ဆဲြခ်ျခင္း ျဖစ္သည္။ “Break glass, then pull handle.” ဟု ေရးသား 
ထားသည္။ တခ်ိဳ႕ေသာ station မ်ားကို မွန္အျပည့္ျဖင့္ ဖံုးအုပ္ထားေသာေၾကာင့္ တူက့ဲသုိ႔ အရာျဖင့္ ထုခဲြပစ္ရန္ 
လိုအပ္သည္။  

Pre-Signal ျဖစ္ေပၚေစရန္အတြက္ handle ႏွင့္ key ပါေသာ station မ်ားကို သံုးသည္။ Handle ကို ဆဲြခ် 
လိုက္သည့္ အခ်ိန္တြင္ FACP မွ pre-alarm သာ ထြက္ေပၚသည္။ General alarm ထြက္မေပၚေသးေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ 
evacuation signal မထုတ္ေပးခင္ အေဆာက္အဦရိွ ဝန္ထမ္း(building personnel)မ်ားက စံုစမ္းမႈမ်ား ျပဳလုပ္ 
ႏိုင္သည္။ မီးေလာင္ေနေၾကာင္း မေၾကျငာခင္ general alarm ထြက္ေပၚေစရန္အတြက္ station ၌  key ကုိ ထည့္၍ 
လွည့္ဖြင့္ရသည္။ 

Automatic fire detector မ်ားမွာ 
(၁) Smoke detectors (၃)  Heat detectors ႏွင့္ 

  (၂) Flame detectors (၄) Gas detectors တို႔ျဖစ္သည္။ 

   
ပုံ ၅-၉   Automatic Fire Detectors 

မီးစတင္ေလာင္ကြ်မ္းေနေၾကာင္း တိုက္႐ိုက္နည္းျဖင့္ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ သြယ္ဝုိက္ေသာနည္းျဖင့္ ေသာ္ 
လည္းေကာင္း သိႏိုင္သည္။ တိုက္႐ိုက္္နည္းမွာ အပူ(heat)၊ မီးခိုး(smoke) ႏွင့္ မီးေတာက္ (flame)တို႔ ျဖစ္သည္။ 

တခ်ိဳ႕ေသာ automatic alarm initiating device မ်ားသည္  ေလာင္ေနသည့္မီးမွ အပူ(heat)၊ မီးခိုး 
(smoke) သို႔မဟုတ္ မီးေတာက္(flame radiation) တို႔ကုိ တိုက္႐ုိက္ အာ႐ံုခံႏုိင္သည္။   Heat detector smoke 
detector ႏွင့္ flame detector မ်ားသည္ တိုက္႐ိုက္သိႏိုင္သည့္ automatic fire detector မ်ားျဖစ္သည္။ Sprinkler 
system မွ flow switch မ်ား၊ pressure switch မ်ား စသည္တို႔သည္ သြယ္ဝုိက္သည့္နည္းျဖင့္ automatic initiating 
device မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ မည္သည့္နည္းျဖစ္ေစ alarm initiate လုပ္ႏိုင္သည္။  

Heat detector မ်ား သည္ အလြန္ျမင့္သည့္ အပူခ်ိန္(abnormally high temperature) သို႔မဟုတ္ အပူခ်ိန္ 
ျမင့္တက္မႈ (rate temperature rises)ကို အာ႐ံုခံ သိႏိုင္သည္။ သတ္မွတ္ထားသည့္ အပူခ်ိန္(predetermined level) 
သို႔ေရာက္သည့္အခါ  fixed temperature heat detector သည္ activate ျဖစ္လိမ့္မည္။ ဥပမာ - တစ္မိနစ္အတြင္း 
အပူခ်ိန္ (၁၅)ဒီဂရီဖာရင္ဟိုက္ ျမင့္တက္လာလ်ွင္ rate-of-rise heat detector သည္ activate ျဖစ္လိမ့္မည္။ 

 Smoke detector သည္ ေလထဲတြင္ ရိွသည့္ မီးခိုးအစအန(airborne particles of combustion)ကို 
အာ႐ံုခံ(detect)လုပ္လိမ့္မည္။ Ionization smoke detector တြင္ အိုင္ရင္းမ်ား(ionizes) ျဖစ္ေပၚေစရန္ radioactive 
material မ်ား ပါဝင္သည္။  Detector ၏ sensing chamber အတြင္းသို႔ smoke particle မ်ား ဝင္ေရာက္ 
လာသည့္အခါ  ေလ၏ conductance က်ဆင္းသြားသည္။ အုိင္ရင္းမ်ား အခ်င္ခ်င္း ဆဲြငင္ၾကေသာေၾကာင့္ (attaching 
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themselves to the ions) အုိင္ရင္းမ်ား၏ လႈပ္ရွားမႈ(mobility) ေလ်ာ့နည္းသြားသည္။ Conductance သည္ 
သတ္မွတ္ထားသည့္အဆင့္(predetermined level)အထိ က်ဆင္းသြားလ်ွင္ detector သည္ activate  ျဖစ္လိမ့္မည္။ 

Photoelectric smoke detector တြင္ light source ႏွင့္ photoelectric device ပါဝင္သည္။ Smoke 
particle မ်ား ဝင္ေရာက္လာသည့္အခါ အလင္းျဖာထြက္မႈ ေလ်ာ့နည္းသြားၿပီး detector activate ျဖစ္လိမ့္မည္။ 

Flame detector သည္ မီးေတာက္မွ ထြက္လာသည့္ radiant energy ကို detect လုပ္သည္။ Ultraviolet 
flame detector မ်ားတြင္ ultraviolet radiation ကို detect လုပ္ရန္ vacuum photodiode tube ကို အသံုးျပဳ 
ထားသည္။ 

Infrared flame detector တြင္ photocell အမ်ိဳးမ်ိဳးကို အသံုးျပဳထားသည္။ Ultraviolet/Infrared flame 
detector သည္ radiation ၏ wavelength သုိ႔မဟုတ္ wavelength bands ကို ႏိႈင္းယွဥ္ရန္အတြက္ ultraviolet 
radiation ကို တိုင္းယူသည္။ Flame detector မ်ားကုိ ေလယာဥ္ျပဳျပင္႐ံု(aircraft hanger)မ်ားက့ဲသို႔ ေနရာမ်ားႏွင့္ 
စက္မႈလုပ္ငန္း အခ်ိဳ႕တြင္သာ အသံုးျပဳၾကသည္။ 

မီးေလာင္ေနေၾကာင္းသိႏိုင္ရန္(detect the presence of fire)အတြက္ gas detector မ်ားကို အသံုးျပဳ 
ၾကသည္။ မီးေလာင္လ်ွင္ ထြက္လာမည့္ ကာဗြန္မိုေနာ့ဆိုဒ္(carbon monoxide)၊ CO2 စသည့္ ဓာတ္ေငြ႔မ်ားကို သိႏိုင္ 
(detect)ရန္ အတြက္သာ gas detector မ်ားကို အသံုးျပဳၾကသည္။ Gas detector မ်ားသည္ NFPA standards တြင္ 
ေဖာ္ျပထားသည့္ fire detection device မ်ား ျဖစ္ၾကေသာ္လည္း gas detector တပ္ဆင္ထားသည့္ကို ေတြ႔ရခဲသည္။  

Paddle switch မ်ားသည္ water flow switch မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ Water flow switch သည္ automatic 
fire detector မ်ား မဟုတ္ၾကေပ။  

  
ပုံ ၅-၁၀  Paddle-type waterflow indicator switch 

သို႔ေသာ္ water flow switch သည္ fire alarm “initiating” device ျဖစ္သည္။ ပံု(၅-၁၀)တြင္ ျပထားသည့္ 
အတိုင္း waterflow switch တြင္ paddle ျပား ပါဝင္သည္။ ေရစီးဆင္းသည့္အား(ေရအား)ေၾကာင့္ paddle ျပားကို 
တြန္းလိုက္သည္။ ထိုအခါ FACP သည္ ေရစီးေနေၾကာင္း သိႏိုင္သည္။ Sprinkler ပိုက္ထဲတြင္ ေရစီး ေနျခင္း သည္ 
sprinkler head ကဲြသြားၿပီး ေရမ်ားထြက္ေနျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ Sprinkler ပိုက္အတြင္း ေရမ်ားစီးေနျခင္းသည္ 
တစ္နည္းအားျဖင့္ မီးေလာင္ေနျခင္း ျဖစ္သည္။  

ေရပိုက္လိုင္းတြင္ ေမ်ွာ္လင့္မထားသည့္ ဖိအား ေျပာင္းလဲျခင္းေၾကာင့္လည္း water hammering ျဖစ္ေပၚကာ 
alarm ျဖစ္ႏိုင္သည္။ ထုိသို႔ false alarm မျဖစ္ေပၚေစရန္ automatic relay တပ္္ဆင္ ထားသင့္သည္။ ေရစီးေနျခင္း 
အခ်ိန္အေတာ္ၾကာ(စကၠန္႔၃၀ခန္႔) ျဖစ္ေနမွသာ အမွန္တကယ္ ေရစီးေနေၾကာင္း ေသခ်ာသည္။ တခ်ိဳ႕ေသာ sprinkler 
system မ်ားတြင္ တပ္ဆင္ထားသည္။ Paddle switch အား ေရမ်ား ႐ုတ္တရက္ ဝင္ေဆာင့္ျခင္းေၾကာင့္ paddle 
switch ပ်က္စီး သြားႏိုင္သည္။ ထိုက့ဲသို႔ မျဖစ္ေစရန္အတြက္ pressure switch ကို အသံုးျပဳႏိုင္သည္။ 



Fire Alarm Systems                                                                                                        ေကာင္းထက္ၫြန္႔   

5-10 

ေရမ်ားပုိက္အတြင္း အားျပင္းျပင္းျဖင့္ ႐ုတ္တရက္ ေဆာင့္စီးဆင္းလ်ွင္ paddle switch ထိခိုက္ ပ်က္စီး 
ႏိုင္သည္။ ထိုက့ဲသို႔ ျဖစ္ေပၚႏုိင္သည့္ system မ်ားတြင္ pressure switch ကို အသုံးျပဳေလ့ရိွသည္။  

ကာဗြန္ဒုိင္ေအာက္ဆိုဒ္(Carbon Dioxide)၊ ေဟလြန္(Halon)၊ ဓာတုအျမႇဳတ္(dry chemical  foam) စသည္ 
တို႔ အသံုးျပဳထားသည့္ fixed suppression system မ်ားတြင္ pressure သို႔မဟုတ္ flow switch မ်ား ပါရွိသည္။ ထုိ 
switch မ်ား activate ျဖစ္သည့္ အခ်ိန္၌ suppression system စတင္ အလုပ္လုပ္သည္။ 

၅.၃.၁ Sprinkler Supervisory Switches 
(၁) Water supply valves (၄) Exposed tank water temperature 
(၂) Line and tank air pressure (၅) Pump abnormal conditions 
(၃)  Tank water level   

Device တစ္ခုကို အသံုးျပဳ၍ တျခား device တစ္ခု၏ performance ႏွင့္ operating condition ကို 
ေစာင့္ၾကည့္ေနျခင္း(monitoring) ျဖစ္သည္။ 

    
ပုံ ၅-၁၁ Sprinkler supervisory switches 

NFPA 72 ၏ အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆိုခ်က္အရ “supervisory” ဆိုသည့္ နည္းပညာေဝါဟာရသည္ “monitoring 
capability by a device of another device or system’s performance or operating conditions” ျဖစ္သည္။ 
Device တစ္ခုျဖင့္ အျခား device တစ္ခု၏ အလုပ္လုပ္ပုံကုိ ေစာင့္ၾကည့္ေနျခင္းျဖစ္သည္။ Sprinkler supervisory 
switch တြင္ water supply valves line and tank air pressure ၊ tank water level ၊ exposed tank water 
temperature ႏွင့္  pump abnormal condition တို႔ ပါဝင္သည္။ 

ေရထည့္ထားသည့္ sprinkler system မ်ားတြင္ လုိင္းဖိအား(line air pressure) ႏွင့္ ကန္ဖိအား(tank air 
pressure)သည္ ရာသီဥတုကို လိုက္၍ ေျပာင္းလဲေနသည္။ ဥပမာ-သိုေလွာင္႐ုံတစ္ခု၏ sprinkler system တြင္ ျပင္ပ 
ရာသီဥတုေအးေသာေၾကာင့္ sprinkler ပိုက္မ်ားအတြင္းရွိ ေရမ်ား ခဲသြားႏိုင္သည္။ ထိုသို႔ေရမ်ား ခဲမသြားေစရန္ 
ေရအစား ေလကို ဖိအား 10 psi ခန္႔ ေပး၍ ထည့္ထားႏိုင္သည္။ Sprinkler ေပါက္ကြသဲြားခ်ိန္မွ ေရမ်ား စတင္ 
လြတ္ေပးသည္။ ထိုက့ဲသို႔မ်ိဳး system ကို  “DRY system” ဟု ေခၚသည္။          

Sprinkler စပြင့္ခါစတြင္ ေလမ်ားသာ ထြက္လာလိမ့္မည္။ ထိုက့ဲသို႔ system မ်ားတြင္ water flow pressure 
switch ကို alarm indication အျဖစ္ အသံုးျပဳထားသည္။ Line air pressure ကို ေစာင့္ၾကည့္(monitor)ေနရန္ 
လိုအပ္သည္။ ေလဖိအားက်ဆင္းျခင္းေၾကာင့္ ျပႆနာမ်ား ျဖစ္ေပၚႏိုင္သည္။ မီးေလာင္သည့္ အခ်ိန္တြင္ ေရကန္ထဲ၌  
ေရအလံုအေလာက္ရွိ ေနရန္ လိုအပ္ေသာေၾကာင့္ water level ကို သိႏိုင္သည့္ကိရိယာ တပ္ဆင္ထားရန္ 
လိုအပ္သည္။ ေရေလ်ာ့နည္းသြားပါက အလိုအေလ်ာက္ ေရျဖည့္သည့္စနစ္ တပ္ဆင္ထားရန္ လိုအပ္သည္။  

Alarm က္ို အသံ(sound)ျဖင့္ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အလင္းေရာင္(light)ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ႏွစ္မ်ိဳးလံုးျဖင့္ 
ေသာ္လည္းေကာင္း အေဆာက္အဦ အတြင္းရွိ လူမ်ား(occupants) သိေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္သည္။ 

၅.၃.၂ Guards Tour Supervisory Switches 
REF: NPA 72 and 601   
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ပုံ ၅-၁၂ Guards tour supervisory switches 

Guards Tour ကို NFPA 72 တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ္လည္း NFPA 601 တြင္သာ အေသးစိတ္ ဖတ္ရႈႏိုင္သည္။ 
အေဆာက္အဦအတြင္း လူမ်ား ရွိမေနခ်ိန္တြင္ လံုၿခံဳေရးဝန္ထမ္းမ်ားသည္ fire watch မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ Fire watch 
သည္ မီးကင္း ျဖစ္သည္။ ညေစာင့္(guard)သည္  အေဆာက္အဦအတြင္း သတ္မွတ္ထားသည့္ အခ်ိန္ ေရာက္လ်ွင္ 
ကင္းလွည့္(guards tour)ရသည္။ ကင္းလွည့္(guard tour)မႈ ေသခ်ာေစရန္ key switch သို႔မဟုတ္ magnetic card 
reader ကုိ အသုံးျပဳသည္။  

၅.၄ Alarm ထုတ္ေပးသည့္ကိရိယာမ်ား(Alarm Notification Appliances) 

   
ပုံ ၅-၁၃  Types of notification appliances 

Notification appliance မ်ားသည္ output ကိရိယာမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သံုးမ်ိဳး ခဲြျခားထားသည္။ Audible ၊ 
visible (annunciator or lamp) ႏွင့္ audible/visible appliance တို႔ျဖစ္သည္။ ထို notification appliance မ်ားကို 
အေဆာက္အဦအတြင္း ရိွေနသူမ်ား(building occupants)အား မီးေလာင္ေနေၾကာင္း(fire alarm) အသိေပးရန္ 
အတြက္ အသံုးျပဳသည္။ 

၅.၄.၁ အသံျမည္သည့္ အခ်က္ေပး ကိရိယာ (Audible Appliances) 
(၁) Bells (၄) Buzzers 
(၂) Horns (၅) Sirens ႏွင့္ 
(၃)  Chimes (၆)  Speakers တို႔ျဖစ္သည္။ 

Audible appliance မ်ားတြင္ ဘဲလ္(bell)မ်ား ၊ ဟြန္း(horn)မ်ား ၊ chime မ်ား၊ ဘာဇာ(buzzer)မ်ား ၊ 
ဆိုင္ရင္(siren)မ်ား ႏွင့္ စပီကာ(speaker)မ်ား ပါဝင္ၾကသည္။ 

တျခားေသာ အခ်က္ေပးသံမ်ားႏွင့္ ေရာေရာေထြးေထြး ထင္မွတ္မွားျခင္း မျဖစ္လ်ွင္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ 
မီးေလာင္သည့္ အခ်က္ေပး ေခါင္းေလာင္းသံအျဖစ္ သိသာထင္ရွားလ်ွင္ေသာ္လည္းေကာင္း ေခါင္းေလာင္းသံ (bell)ကို 
fire alarm signal အျဖစ္ အသုံျပဳႏိုင္သည္။ ေခါင္းေလာင္းသံ မ်ားသည္ တစ္ခ်က္ခ်င္း ျမည္သည့္အသံမ်ိဳး (single 
stroke)   ျဖစ္ႏိုင္သလ္ို အဆက္မျပတ္ျမည္သည့္ အသံမ်ိဳး (vibrating) ျဖစ္ႏိုင္သည္။ Single stroke bell သံသည္ 
audible coded signal ျဖစ္သည္။ အဆက္မျပတ္ ျမည္သည့္ အသံ(vibrating bell)သည္ ကုဒ္မလုပ္ထားသည့္ 
အဆက္မျပတ္ျမည္သံ၊ အခ်က္ေပးသံ(non-coded, continuous sounding) ျဖစ္သည္။ 
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ဟြန္း(horn)မ်ားသည္ ေခါင္းေလာင္း(bell)မ်ားထက္ ပိုက်ယ္ေလာင္သည့္အသံ ထုတ္ေပးႏိုင္သည္။ 
ဟြန္း(horn)မ်ားသည္ ေခါင္းေလာင္း(bell) မ်ားထက္ စြမ္းအင္ ပိုလိုအပ္သည္။ အဆက္မျပတ္ျမည္သည့္ဟြန္းသံ 
(continuous vibrating horn) မ်ားကို အသံုးျပဳ၍ coded သို႔မဟုတ္ non-coded audible alarm signal ႏွစ္မ်ိဳးလံုး 
ထုတ္ေပးႏိုင္သည္။ ဆူညံသည့္ ေနရာတြင္ အသံ ပိုက်ယ္က်ယ္(high decibel output) ထုတ္ေပးႏိုင္ေသာေၾကာင့္ 
ေလဖိအားသုံးဟြန္း(resonating horn air-powered horn)ႏွင့္ လ်ွပ္စစ္ေမာ္တာ သုံးဟြန္း(motor-driven horn) 
မ်ားကို အသံုးျပဳသည္။ Resonating horn မ်ားသည္ ပိုက်ယ္ေလာင္သည့္ coded သို႔မဟုတ္ non-coded အခ်က္ 
ေပးသံ ႏွစ္မ်ိဳးလံုး ထုတ္ေပးႏုိင္သည္။ ေလဖိအားသုံးဟြန္း(air-powered horn)မ်ားသည္ coded သို႔မဟုတ္ non-
coded operation ႏွစ္မ်ိဳးလံုး ထုတ္ေပးႏုိင္သည္။ လ်ွပ္စစ္ေမာ္တာ သုံးဟြန္း (motor-driven horn)မ်ားသည္ coded 
signal မ်ား ထုတ္ေပးရန္ မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ အဆက္မျပတ္ထြက္သည့္ အသံမ်ိဳး (continuous signal)ရရွိရန္ အသံုးျပ 
ၾကသည္။ Chime ၏ အသံသည္ သိပ္မက်ယ္ေလာင္ေသာ ေဆး႐ုံရွိ လူနာေဆာင္မ်ား၊ စိတ္ေရာဂါကု ေဆး႐ံု 
(အ႐ူးေထာင္)မ်ားတြင္ အသံုးျပဳ ၾကသည္။ Chime သည္ က်ယ္ေလာင္မႈနိမ့္ေသာ အသံ(soft -toned) ထုတ္ေပးသည့္ 
ကိရိယာျဖစ္သည္။ 

Buzzer အဆက္မျပတ္ထြက္သည့္ အသံမ်ိဳး(continuous sound.)ထုတ္ေပးႏိုင္သည္။ Buzzer မ်ားကုိ 
အခ်က္ေပးသံ(alarm signal) အျဖစ္ အသုံးမျပဳဘဲ ျပႆနာျဖစ္ေနေၾကာင္း သတိေပးသည့္အခ်က္ေပးသံ(trouble 
signal) အေနျဖင့္ အသုံးျပဳသည္။  

Siren မ်ားသည္ ေမာ္တာျဖင့္ ေမာင္းသည့္(motor-driven)ကိရိယာအမ်ိဳးအစား ျဖစ္ႏိုင္သလို အီလက္ 
ထေရာနစ္ ကိရိယာလည္း ျဖစ္ႏိုင္သည္။  Alternating Current (AC) သို႔မဟုတ္ Direct Current(DC) ႏွစ္မ်ိဳးလံုးကို 
အသံုးျပဳ ႏုိင္သည္။ Coded audible signal ကို အသံုးျပဳရန္ လက္ေတြ႔တြင္ မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ Siren ကို ျပင္ပ(outdoor 
applications) အတြက္သာ အသံုးျပဳရမည္။ တစ္ခါတစ္ရံ အလြန္ဆူညံသည့္ အေဆာက္အဦမ်ားအတြင္း၌ အသံုးျပဳ 
ႏိုင္သည္။ 

စပီကာ(speaker)မ်ားသည္ direct radiating cone သို႔မဟုတ္ compression driver ႏွင့္ ဟြန္း(horn) 
ျဖစ္ႏိုင္သည္။ စပီကာ(speaker)မ်ားသည္ electronic signal မ်ား ထုတ္ေပးႏိုင္ေသာေၾကာင့္ အသံသြင္းထားသည့္ 
ညြန္ၾကားခ်က္မ်ား ႏွင့္ တိုက္႐ိုက္ ေျပာဆိုေနသည့္ ညြန္ၾကားခ်က္မ်ား ထုတ္ေပးႏိုင္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ စပီကာ 
(speaker) မ်ားကို alarm notification appliance မ်ားအျဖစ္ အသံုးျပဳၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၅.၄.၂ Types of Alarm Notification 

 
ပုံ ၅-၁၄   Notification signaling 

Alarm notification ေလးမ်ိဳးရွိသည္။ Non-coded ၊ coded ၊ march time ႏွင့္ temporal တို႔ျဖစ္သည္။  
(၁) Non-coded 
 Non-coded alarm notification သည္ အေဆာက္အဦအတြင္း ရိွေနသူမ်ား(general public)၊ 

ေဘးအႏၲရာယ္ ကာကြယ္ေရး ဝန္ထမ္းမ်ား (emergency personnel)ကို အေရးေပၚအေျခအေန တစ္ခုခု 
ျဖစ္ေနေၾကာင္း emergency condition သတိေပးသည့္ constant signal ျဖစ္သည္။   
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(၂) Coded 
 Alarm ျဖစ္ေပၚေနသည့္ ေနရာကုိ အခ်က္ေပးသည္ signal pattern ျဖစ္သည္။ Alarm ျဖစ္ေပၚေနသည့္ 

ေနရာကို ကုဒ္မ်ား(coded)ျဖင့္ ေဖာ္ျပသည့္ fire alarm signal ျဖစ္သည္။  

(၃) March Time 
 120 beats per minute ႏႈန္းျဖင့္ 1/4 second ဖြင့္၊ 1/4 second ပိတ္   ထပ္ကာထပ္ကာ ထုတ္ေပးသည့္ 

coded signal ျဖစ္ သည္။ March time signaling ကုိ  discrete fire alarm evacuation signal အျဖစ္ 
အသုံးျပဳသည္။   

(၄(၄) Temporal coded 
 Temporal coded signal သည္  စကၠန္႔ဝက္ ဖြင့္၊ စကၠန္႔ဝက္ ပိတ္၊ စကၠန္႔ဝက္ ဖြင့္၊ စကၠန္႔ဝက္ ပိတ္၊ တစ္ 

စကၠန္႔ခြ ဲ ပိတ္ ဟူ၍ ႀကိဳတင္သတ္မွတ္ထားသည့္ ပုံစံ(predetermined pattern) coded signal ျဖစ္သည္။ 
NFPA 72 အရ ၁၉၉၆ ဇူလိုင္လ မွ စတင္၍ temporal code pattern ကုိ  fire alarm evacuation signal 
အျဖစ္ အသုံးျပဳရန္ ျပဌာန္းထားသည္။  

Visible appliances (အလင္းေရာင္ျဖင့္ အခ်က္ေပးသည့္ ကိရိယာမ်ား) 
Public mode (လူအမ်ား ႏွင့္ သက္ဆိုင္သည့္ေနရာမ်ား) 

 လူအမ်ား ႏွင့္ သက္ဆိုင္သည့္ေနရာမ်ားတြင္ strobe light မ်ားကုိသာ အသံုးျပဳခြင့္ရွိသည္။  
ဥပမာ - Xenon flasher 

Private mode (သီးသန္႔ ကိုယ္ပိုင္ေနရာမ်ား သို႔မဟုတ္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ႏွင့္သာ သက္ဆိုင္သည့္ေနရာမ်ား) 
 Strobe light  သို႔မဟုတ္ lamp မ်ား ကို အသံုးျပဳႏိုင္သည္။  

ဥပမာ - Xenon flasher ၊ Incandescent ႏွင့္ Quartz halogen (rotating beacon) တုိ႔ျဖစ္ၾကသည္။ 

 NFPA 72 အရ visible appliance မ်ားကို public mode ႏွင့္ private mode ဟူ၍ ႏွစ္မ်ိဳး ခဲြျခား ထားသည္။ 
လူမ်ား၊ လူစုလူေဝး ရွိႏိုင္သည့္ ေနရာမ်ားအားလံုးကို “public mode” ဟုသတ္မွတ္သည္။ Xenon strobe တစ္ခုတည္း 
သာ public mode အတြက္အသံုးျပဳႏိုင္သည့္ visible appliance ျဖစ္သည္။  

Americans with Disabilities Act(ADA) မွ စည္းမ်ဥ္းမ်ားကိုလိုက္နာ(comply ျဖစ္ရန္) လိုအပ္လ်ွင္ အလင္း 
ျပင္းအား(light intensities) ကို သတိျပဳသင့္သည္။ ADA ႏွင့္ NFPA လိုအပ္ခ်က္မ်ား(requirements) ကဲြျပားပံုကို 
နားလည္ သေဘာေပါက္ရန္ လိုအပ္သည္။ တစ္ခါတစ္ရံ NFPA တြင္ ေဖာ္ျပမထားသည့္ အလင္းေရာင္ျပင္းအား(light 
intensities) ကို ADA တြင္ အသံုးျပဳရန္ ညြန္ၾကားထားသည္။ 

Private mode visible signaling မ်ားကို တိုက္႐ိုက္ ျမင္ႏိုင္ေအာင္ ျပဳလုပ္ထားသည္။ အေရးေပၚ အေျခ 
အေနကို တိုက္႐ိုက္ ကြပ္ကဲအုပ္ခ်ဳပ္မည့္သူမ်ား၊ အေရးေပၚအေျခအေနေၾကာင့္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ရန္ တာဝန္ရွိသူမ်ား 
အတြက္ ျဖစ္သည္။  

ဥပမာ-private mode appliance မ်ားကို လုံျခံဳေရး႐ံုးခန္း(security office)မ်ား၊ သုိ႔မဟုတ္ သူနာျပဳခန္း 
(nurses’ station)မ်ား၌ FACP တည္ရွိေနရာမ်ားတြင္ တပ္ဆင္ထားေလ့ရွိသည္။ Appliance မ်ားမွာ xenon strobes ၊ 
incandescent lamps ၊ Quartz halogen (rotating beacons) တို႔ျဖစ္သည္။ Rotating beacon ကို စက္မႈလုပ္ငန္း၊ 
စက္႐ုံမ်ား (industrial applications)တြင္ အသံုးျပဳသည္။ 

Lamp and drop-type annunciator ၊ strobe light ႏွင့္ incandescent ၊ solid-state quartz ၊ halogen 
ႏွင့္ fluorescent တို႔သည္ Visible Alarm Notification Appliance(VANP) မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

လ်ွပ္စီးလက္သက့ဲသို႔ အလြန္ေတာက္ပသည့္ အလင္းေရာင္(intensity flash)ကို strobe light မွ အခိ်န္ 
အခိုက္အတန္႔ ထုတ္ေပးသည္။ အလြန္ေတာက္ပသည့္ အေရာင္ေၾကာင့္ လူမ်ားအလြယ္တကူ သတိျပဳမိႏိုင္႐ံု သာမက 
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ေမွာင္ေနသည့္ ေနရာမ်ားအတြက္ အလင္းေရာင္ ျဖစ္ေစသည္။ တစ္မိနစ္အတြင္း တစ္ႀကိမ္မွ သံုးႀကိမ္ ထုတ္ေပး 
ႏိုင္သည္။  Alternating Current (AC) voltages သို႔မဟုတ္ Direct Current (DC) voltages ႏွစ္မ်ိဳးလံုး အသံုးျပဳ 
ႏိုင္သည္။ ေတာက္ပမႈ(light intensity) အမ်ိဳးမ်ိဳး ရႏိုင္သည္။ 

တျခားေသာ visible appliance မ်ားမွာ lamp ၊ incandescent ၊ solid-state ၊ quartz halogen ႏွင့္  
fluorescent တို႔ျဖစ္သည္။ Incandescent lamp မ်ားကို coded သို႔မဟုတ္ non-coded visible indication 
continuous or repetitive flashing modes စသည္ျဖင့္ အမ်ိဳးမ်ိဳး ရရွိႏိုင္သည္။  

Solid-state appliance မ်ားသည္ ယုံၾကည္စိတ္ခ်ရျခင္း(high reliability)၊ စြမ္းအင္သုံးစြမဲႈနည္းျခင္း 
(relatively low current rating) ႏွင့္ အေရာင္အမ်ိဳးမ်ိဳး ရႏိုင္ျခင္း (availability in various colors) တို႔ေၾကာင့္  
အသံုးမ်ားသည့္ prevalent lamp မ်ား ျဖစ္သည္။ Light-Emitting Diode (LED) သည္ ထင္ရွားသည့္ ဥပမာျဖစ္ 
သည္။ LEDs သည္ စြမ္းအင္ အနည္းငယ္သာ သံုးစဲြသည့္ ကိရိယာ(low-current appliances) ျဖစ္သည္။ Solid-state 
energizing circuit ျဖင့္ ေျပာင္းသုံးႏိုင္သည္။ ယခုအခါ incandescent lamp မ်ားကို LED မီလုံးမ်ားျဖင့္ အစားထိုး 
အသံုးျပဳလာၾကသည္။ Quartz halogen lamp မ်ားသည္ high current သံုးစဲြၾကသည္။ အဆက္မျပတ္ ထပ္ကာ 
ထပ္ကာ အလင္းေရာင္ျပင္းအားေကာင္းေကာင္း(repetitive or continuous high intensity light) ထုတ္ေပးႏိုင္သည့္ 
rotating reflector flashing lamp မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။  

Starting circuit ရႈပ္ေထြးျခင္း အလင္းေရာင္ေတာက္ပမႈ(brilliance)နည္းျခင္းတို႔ေၾကာင့္ fluorescent lamp 
မ်ားကို coded သုိ႔မဟုတ္ flash war ning application မ်ားတြင္ အသံုးမျပဳၾကေပ။  

Audible/visible appliance တစ္ခုတည္းမွာ အသံ(sound)ႏွင့္ အလင္းေရာင္ (light) ထုတ္ေပးရန္အတြက္  
horn ၊ bell သို႔မဟုတ္  speaker မွ အသံ(sound) ထုတ္ေပးသည္။ Incandescent strobe မွ အလင္းေရာင္ (light) 
ထုတ္ေပးသည္။  

Combination audible/visible appliance မ်ား၏ အားသာခ်က္ (advantages) မ်ားမွာ 

(က) Alarm ျဖစ္ေပၚေနေၾကာင္းကုိ အျမင္အာ႐ံု(visible notification)ျဖင့္ သိေစသည္။ အၾကားအာ႐ုံ(audible 
notification) ျဖင့္ သိေစသည္။ 

(ခ) အသံဆူညံသည့္ ေနရာမ်ားတြင္ အျမင္အာ႐ံုျဖင့္ မီးေလာင္ေနေၾကာင္း အခ်က္ေပးျခင္း ျဖစ္သည္။ 

(ဂ)  Alarm ျဖစ္ေပၚေနေၾကာင္းကုိ အၾကားအာ႐ုံ ခ်ိဳ႕တ့ဲေနသူမ်ားကုိ အျမင္အာ႐ံု(visible notification)ျဖင့္ 
သိေစသည္ 

အခ်က္ေပးသံ(tones)၊ႀကိဳတင္အသံသြင္းထားသည့္ ေၾကျငာခ်က္(pre-recorded messages)ႏွင့္ တိုက္႐ိုက္ 
ေၾကျငာခ်က္(live announcements) စသည္တို႔ကုိ voice communication system မွ ထုတ္ေပးႏိုင္သည္။  

၅.၅ Emergency Controls 
Emergency Controls 

(၁) Fuel Control (၃)  Sprinkler/Extinguishing Release Control 
(၂) Elevator Capture/Recall (၄) Emergency Lighting 

Emergency control  မ်ားသည္ တျခား system  မ်ားႏွင့္ အျပန္အလွန္ခ်ိတ္ဆက္ႏိုင္(interfacing လုပ္ႏိုင္) 
သည့္ control panel ၏ output မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ Emergency control  တြင္ door lock  ၊ door closure control ၊ 
fan shutdown ႏွင့္ smoke control ၊ damper control  တို႔ျဖစ္ၾကသည္။ NFPA 72 and 101 အရ  emergency 
control relay မ်ားသည္ ေစာင့္ၾကည့္ေနရမည့္(supervised) အမ်ိဳးအစားျဖစ္ၿပီး  control device ႏွင့္ (၃) ေပထက္ 
ပိုမေဝးေစရ။  

အေရးႀကီးသည့္ အခ်က္ႏွစ္ခ်က္ကို သတိျပဳရန္ လိုသည္။  
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ပထမအခ်က္မွာ 
 Alarm ျဖစ္ေပၚလာသည့္အခါ   fan မ်ားကုိ ပိတ္(shutdown)ေပးရမည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ မီးေလာင္ 

ေနသည့္အခါတြင္   fan မ်ား ေမာင္းေနပါက ေအာက္စီဂ်င္ဓာတ္ေငြ႔မ်ားကုိ မီးေတာက္ ပိုေကာင္းေအာင္ 
ထည့္ေပးသက့ဲသို႔ ျဖစ္မည္ စိုးေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ Fan ေမာင္းေနေသာေၾကာင့္ မီးခိုးမ်ား ေနရာ အႏံွ 
အျပားသို႔ ေရာက္ရိွသြားႏိုင္သည္။   

ဒုတိယအခ်က္မွာ 
 HVAC system တပ္ဆင္ထားသည္ ႀကီးမားသည့္ အေဆာက္အဦမ်ားတြင္ မီးခိုးမ်ား ပ်ံ႕ႏံွ႕ျခင္း(migration 

of smoke)သည္ အလြန္အေရးႀကီးသည့္ ကိစၥျဖစ္သည္။ တတိယအထပ္တြင္ မီးေလာင္ေနလ်ွင္ 
ျပင္ပေလမ်ား မဝင္ေရာက္ႏိုင္ေအာင္ ထိုအထပ္၏ supply damper ကုိ ပိတ္ေပးရမည္။  Exhaust 
damper ကုိ ဖြင့္ထားရမည္။ ထု႔ိေၾကာင့္ ထိုအထပ္တြင္ negative pressure ျဖစ္ေပၚလာကာ မီးခိုးမ်ားကုိ 
စုပ္၍ အျပင္သို႔ မႈတ္ထုတ္ေပးသည္။ စတုတၳထပ္တြင္ (မီးမေလာင္သည့္ အထပ္တြင္) မီးခိုးမ်ား 
မဝင္ေရာက္ႏိုင္ေအာင္ air supply damper ကုိ ဖြင့္၍ exhaust damper ဖြင့္ထားရမည္။ သို႔မွသာ 
positive pressure ျဖစ္ေပၚၿပီး မီးခိုးမ်ား ဝင္ေရာက္ျခင္းမွ ကင္းေဝးမည္ျဖစ္သည္။  
Smoke control အလုပ္လုပ္ပံုမွာ ရႈပ္ေထြးၿပီး အျမဲတမ္း တစ္သမတ္တည္း ပုံေသ မွတ္ႏိုင္သည့္ နည္းမ်ိဳး 
မဟုတ္ေပ။  
Smoke control သည္ fan မ်ား ဖြင့္ျခင္း၊ ပိတ္ျခင္း ျပဳလုပ္ေပး႐ံုမ်ွသာ မဟုတ္ေပ။ Control logic မ်ားႏွင့္ 

controller မ်ား ပါဝင္သည္။ HVAC contractor မ်ားက smoke control အပိုင္းကို တာဝန္ယူ၍ ဒီဇိုင္းလုပ္ျခင္း၊ 
တပ္ဆင္ျခင္း၊ ထိန္းသိမ္းျခင္း စသည္တို႔ ျပဳလုပ္ၾကသည္။ 

NFPA 90A သည္ smoke control system မ်ားအတြက္ စည္းကမ္းခ်က္မ်ား ျဖစ္သည္။ NFPA 90A တြင္  
smoke control system specification ႏွင့္ local building code မ်ားကို ေဖာ္ျပထားသည္။ HVAC contractor ၊ fire 
protection engineer ႏွင့္ fire alarm supplier တို႔ အျပန္အလွန္ ညိႇႏိႈင္းတိုင္ပင္၍ ဒီဇိုင္းလုပ္ရန္၊ တပ္ဆင္ရန္ 
ေဖာ္ျပထားသည္။   

  
ပုံ ၅-၁၅(က) Smoke control (Building pressurization) (ခ) Smoke control (Building pressurization) 

Fire alarm တပ္ဆင္ထားသည့္ အေဆာက္အဦမ်ားတြင္ သိမ္းဆည္းထားသည့္ ေလာင္စာဆီမ်ားကို fire 
alarm system မွ solenoid control valve (electrically activated) ျဖင့္ အဖြင့္၊ အပိတ္(control)လုပ္ႏုိင္ရမည္။ 
မီးေလာင္လ်ွင္ ေလာင္စာဆီပိုက္ကို valve ျဖင့္ ပိတ္ရမည္။ Solenoid valve မ်ားသည္ electrically compatible 
ျဖစ္ရမည္။ Supervised control circuit ျဖင့္ ဆက္ထားရမည္။ 

ဓာတ္ေလွကားမ်ားသည္ ျပင္ပသို႔ ထြက္ေပါက္မ်ား ရိွသည့္ အထပ္(primary floor of entering and 
exiting)မွ (၂၅)ေပ အကြာအေဝးသို႔ေရာက္ေနလ်ွင္ fire alarm system တြင္ elevator capture/recall function   
သုိ႔မဟုတ္ lift homing function ရိွရမည္။  
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အကယ္၍ primary floor တြင္ မီးေလာင္ေနလ်ွင္ ဓာတ္ေလွကားမ်ားကုိ တျခားအထပ္(alternate level) 
သို႔ေရာက္ေစရမည္။ အကယ္၍ တျခားအထပ္(ျပင္ပသို႔ ထြက္ေပါက္မ်ား ရိွသည့္ အထပ္ မဟုတ္သည့္အထပ္) တြင္ 
မီးေလာင္ေနလ်ွင္ ဓာတ္ေလွကားမ်ားကုိ primary floor သို႔ေရာက္ေစရမည္။  

၅.၅.၁ Primary Elevator Capture 

  
ပုံ ၅-၁၆ ပုံ ၅- ၁၇ 

ပုံ ၅-၁၆ Primary elevator /capture recall သုိ႔မဟုတ္ lift homing 

Primary floor မဟုတ္သည့္ အထပ္တြင္ မီးေလာင္ေနလ်ွင္ lift သည္ Primary floor သို႔ ေရာက္ေစရမည္။  

ပုံ ၅- ၁၇ Alternate elevator capture 

Primary floor ဟုသတ္မွတ္ထားသည့္ အထပ္တြင္ မီးေလာင္ေနလ်ွင္ lift သည္ လြတ္ေျမာက္ရန္ လမ္းေၾကာင္းအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ထားသည့္ တျခားအထပ္(alternate floor)သို႔ ေရာက္ေစရမည္။  

 

၅.၆ Supplementary Equipment 

 
ပုံ ၅-၁၈ Supplementary equipment 

Supplementary equipment မ်ားသည္ code အရ မရိွမျဖစ္ တပ္ဆင္ရမည့္အရာမ်ား မဟုတ္ၾကေပ။  
Annunciator တစ္ခုတြင္ အမ်ားဆုံး ေတြ႔ျမင္ရေလ့ရိွသည့္ အရာမ်ားမွာ  

(၁) LED (၄) Incandescent lamp ႏွင့္ 
(၂) LCD display (၅) Printer တို႔ျဖစ္သည္။ 
(၃)  CRT monitor   
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ပုံ ၅-၁၉ Figure 1-24 Annunciators 

 
Annunciation circuit မ်ားမွာ LED ၊ LCD display ၊ CRT monitor ၊ incandescent lamp  သုိ႔မဟုတ္  

permanent record printer - may or may not require supervision တို႔ျဖစ္သည္။ 

Initiating device circuits ၊ notification appliance circuits ႏွင့္ emergency controls - တို႔ကို 
ေစာင့္ၾကည့္ရန္(supervised လုပ္ရန္)လိုအပ္သည္။ Annunciator မ်ားသည္ supplementary equipment ျဖစ္သည္။ 
Fire alarm system တြင္ ဥပေဒအရ လိုအပ္သည့္ (“required by code”) equipment မဟုတ္ေပ။ Coded 
သို႔မဟုတ္ non coded system ႏွစ္မ်ိဳးလံုးႏွင့္ တြ၍ဲ annunciator  ကို အသံုးျပဳႏိုင္သည္။  Annunciator မ်ားကုိ 
မည့္သည့္ေနရာ၊ မည္သည့္ ဇုန္(zone)မွ မည္သည့္ device က alarm ထြက္ေပၚသည္(initiating) ကုိ ေဖာ္ျပေပးရန္ 
အတြက္ အသုံးျပဳသည္။ တစ္နည္းအားျဖင့္ မီးေလာင္ေနသည့္ ေနရာကုိ သိရန္အတြက္၊ ေဖာ္ျပေပးရန္အတြက္ 
annunciator မ်ား ရိွရန္ လိုအပ္သည္။  

မီးလုံးမ်ားကုိသုံးထားသည့္ lamp annunciator မ်ားတြင္ alarm ျဖစ္ေပၚလာသည့္ ကိရိယာ(devices)၊ 
ဇုန္(zones) သို႔မဟုတ္ ဧရိယာ(area)တို႔ကုိ မီးလုံးငယ္မ်ား သို႔မဟုတ္ Light-Emitting Diodes(LEDs) မ်ားျဖင့္ ေဖာ္ျပ 
ထားသည္။ Graphic annunciator မ်ားသည္ ေျမပုံ(map or floor plan)မ်ားျဖင့္ ေဖာ္ျပေပးသည္။ မီးလုံး၏ 
အေရာင္ကုိ ၾကည့္၍ အေျခအေန(status)ကုိ ခြျဲခားသိႏိုင္သည္။ အနီေရာင္သည္ မီးေလာင္(red for alarm)ေနသည္။ 
အဝါေရာင္သည္ ျပႆနာျဖစ္ေပၚ(amber for trouble)ေနသည္။ အစိမ္း သို႔မဟုတ္ အျဖဴေရာင္သည္ 
လ်ွပ္စစ္ဓာတ္အား ရရိွၿပီး ပံုမွန္ အလုပ္လုပ္(Green or white for power-on indications)  ေနသည္။  

Annunciation circuit မ်ားသည္ ပံုတြင္ျပထားသည့္အတိုင္း local သို႔မဟုတ္ remote ႏွစ္မ်ိဳးလံုး တပ္ဆင္ 
ထားႏိုင္သည္။ Local annunciation အတြက္ annunciator ကို FACP ႏွင့္ သက္ဆိုင္သည့္အထပ္တြင္သာ တပ္ဆင္ 
ထားရမည္။ Remote annunciation အတြက္ annunciator ကုိ အေဆာက္အဦအတြင္းရွိ မည္သည့္ ေနရာတြင္မဆို 
တပ္ဆင္ထားႏိုင္သည္။  

 
ပုံ ၅-၂၀ Local VS Remote 
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၅.၇ Annunciators 

 
ပုံ ၅-၂၁ Point-wired type 

 
ပုံ ၅-၂၂ Serial type 

Annunciation circuit မ်ားသည္ point-wired အမ်ိဳးအစား သို႔မဟုတ္ serial  အမ်ိဳးအစား ျဖစ္ႏိုင္သည္။ 

 
ပုံ ၅-၂၃ Graphic type 

Graphic annunciation ဆိုသည္မွာ ဂရပ္ပံုစံျဖင့္ ေဖာ္ျပထားသည့္(graphic representation) အေဆာက္ 
အဦေျမပံု(building layout) ျဖစ္သည္။ 
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၅.၈ Power Sources and Supplies 

 

Fire alarm system မ်ား အားလံုးတြင္ လ်ွပ္စစ္ 
ဓာတ္အား(power supply)ႏွစ္မ်ိဳး အသံုးျပဳရန္ 
လိုအပ္သည္။ NFPA 72 အရ  fire alarm system 
ပံုမွန္ အလုပ္လုပ္ေနရန္အတြက္ primary(main) 
power supply ကုိ အသံုးျပဳသည္။ Primary 
ျပတ္ေတာက္သြားခ့ဲလ်ွင္ secondary (standby) 
power supply ကို အသံုးျပဳသည္။ Primary power 
supply သည္ အေဆာက္အဦတြင္ အသံုးျပဳသည့္ 
ပုံမွန္ လ်ွပ္စစ္ ဓာတ္အား ျဖစ္သည္။ 
 

ပုံ ၅-၂၄ Power sources  

  
Standby power supply သည္ uninterruptible power source(UPS) ျဖစ္သည္။ Standby power supply သည္ 
 ((၁) သြယ္တန္းထားသည့္ (connected) ကိရိယာမ်ားအားလံုး အတြက္လံုေလာက္ရမည္။ 

 ((၂)) သတ္မွတ္ထားသည့္ အခိ်န္(standby time period)အထိ ၾကာရွည္ခံရမည္။ 

ဘက္ထရီ(storage batteries)မ်ားသည္ အရန္ဓာတ္အား(standby power)မ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ ပုံမွန္ 
အေျခအေနမ်ား(normal operation)တြင္ ဓာတ္အားျပည့္ေန(fully charge)ရမည္။ ဘက္ထရီအားနည္းသြားသည္ႏွင့္ 
တစ္ၿပိဳင္နက္ အလိုအေလ်ာက္ အားသြင္းျခင္း(charging) ျပဳလုပ္ရမည္။ Capacity rating ကို ဘက္ထရီမ်ား၏  
ampere-hours (AH) ျဖင့္ တိုင္းတာေဖာ္ျပေလ့ရွိသည္။ ဘက္ထရီ capacity ဆိုသည္မွာ ဘက္ထရီ သိုေလွာင္ 
ထားႏိုင္သည့္ လ်ွပ္စစ္ဓာတ္အား ပမာဏျဖစ္သည္။ Standby operation အတြက္ လိုအပ္သည့္ ဘက္ထရီ capacity 
သည္ amperes (current) ႏွင့္ number of hours တုိ႔ ေျမႇာက္ထားသည့္ တန္ဖိုးျဖစ္သည္။  

ဥပမာ System တစ္ခုသည္ 0.5 amperes သံုးစဲြၿပီး (၂၄)နာရီ နာရီၾကာရွည္ခံႏိုင္ရန္အတြက္ ဘက္ထရီ၏ 
capacity သည္ 12 AH ျဖစ္ရမည္။ ဘက္ထရီ discharge rate ကို ထုတ္လုပ္သူမ်ား(manufacturers)က ဆံုးျဖတ္ 
ေပးသည္။    

 
Fire alarm system မ်ားတြင္ အမ်ားဆံုးအသံုးျပဳသည့္ ဘက္ထရီႏွစ္မ်ိဳးမွာlead acid ႏွင့္ Nickel Cadmium 

(NiCad) တို႔ ျဖစ္သည္။ Lead acid battery ကို sealed lead acid ဟုလည္း ေခၚဆိုေလ့ရွိသည္။ “Maintenance-
Free” သို႔မဟုတ္ Gel-Cell battery ျဖစ္သည္။ Sealed lead acid ႏွင့္ NiCad batteries တို႔တြင္ ကဲြျပားသည့္ 
အခ်က္မ်ားစြာ ရွိသည္။ NFPA 72 အရ   ဘက္ထရီ(battery) မ်ား၏ ဓာတ္အားသည္   2.05 volts per cell ထက္ပို 
မနည္းရ။ 

အရြယ္အစားေရြးခ်ယ္ျခင္း ဘက္ထရီ အရြယ္အစားေရြးခ်ယ္ျခင္း(battery size selecting)သည္ 
အေရးႀကီးသည္။ Discharge rate မ်ားျခင္းေၾကာင့္ အသံုးျပဳႏိုင္သည့္ အခ်ိန္တိုေတာင္းသည္။   Discharge rate 
နည္းျခင္းေၾကာင့္ အသံုးျပဳႏိုင္ခ်ိန္ ပိုၾကာသည္။ ပံုမွန္အားျဖင့္ လိုအပ္သည့္ capacity ထက္ ပိုႀကီးသည့္ 
ဘက္ထရီမ်ားကို တပ္ဆင္ၾကသည္။ Calculated AH ထက္ ပိုႀကီးသည့္ ဘက္ထရီ capacity ကို တပ္ဆင္ 
ေလ့ရွိသည္။ 
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၅.၉ Periodic Maintenance 
Fire alarm system မ်ားကုိ ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းမႈ(periodic maintenance) ျပဳလုပ္သည့္အခါ ေအာက္ပါ 

အခ်က္မ်ားကုိ ဂ႐ုစုိက္သင့္သည္။   

(၁) Fire alarm system  ထုတ္လုပ္သူမ်ား၏ ညႊန္ၾကားခ်က္(manufacturer instruction)မ်ားကို သိမ္းဆည္း 
ထားရမည္။  

(၂) ကိရိယာမ်ား(devices)တည္ရွိရာ ေနရာ(location) ၊ ဝါယာႀကိဳး သြယ္တန္းထားပုံ(wiring methods sequence 
of connections)စသည္တုိ႔ကုိ ေဖာ္ျပထားသည့္“As built” drawings မ်ားကို သိမ္းဆည္းထားရမည္။ 

(၃)  သက္ဆိုင္သည့္  NFPA code မ်ား ႏွင့္  

(၄) Tests report မ်ားအားလံုးကုိ စနစ္တက် သိမ္းဆည္းထားရမည္။ 

ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းမႈ(maintenance)မ်ား မျပဳလုပ္ခင္   ေပးပို႔ထားသည့္ ဓာတ္အားကုိ ျပတ္ေတာက္ပစ္ျခင္း 
(power-down) အရင္ ျပဳလုပ္ရမည္။ ဘက္ထရီ(standby batteries)ကုိ ျဖဳတ္ထားရမည္။ AC line voltage power 
ျပန္လာသည့္အခါ AC line voltage power ႏွင့္ စတင္ခ်ိတ္ဆက္ၿပီးမွ အရန္ဘက္ထရီ(standby batteries) ကုိ 
ပါဝါေပးရမည္။ ဤ procedure မ်ားသည္ microprocessor-based systems မ်ားအတြက္ အစိတ္အပုိင္း 
(component)မ်ား ထိခိုက္ ပ်က္စီးျခင္းမွ ကာကြယ္ေပးသည္။  

၅.၁၀ Basic Operations 
ေယဘူယ်အားျဖင့္ fire alarm system တစ္ခုမွ signal (၃)မ်ိဳး ျဖစ္ေပၚႏိုင္သည္။ Alarm signal ၊ 

Trouble signal ႏွင့္ Supervisory trouble signal တို႔ျဖစ္သည္။  
 (၁) Alarm signal 
  (က) Senses emergency condition  
  (ခ) Dispatches fire department 
 (၂) Trouble signal 
  (က) Detects wiring problem 
  (ခ) Notifies property manager 
 (၃) Supervisory trouble signals 
  (က) Detects problem that renders system inoperable 
  (ခ) Notifies property manager 

 

  
ပုံ ၅-၂၅ Alarm Condition ပုံ ၅-၂၆ Lamp Test 
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Fire Alarm Control Panel (FACP) မွ alarm တစ္ခုကုိ အာ႐ံုခံသိ(detecte) ၿပီးေနာက္ ေအာက္ပါလုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ေဆာင္ရြက္ေပးသည္။  
(၁) Annunciator panel ဆီသို႔ signal ေပးပို႔သည္။ (send signal to annunciator panel) 
(၂) ဗဟိုမီးအႏၱရာယ္ ေစာင့္ၾကည့္ေရးစခန္းသို႔ signal ေပးပို႔သည္။ (send signal to central station)။  
 (က) မီးသတ္ဌာနသို႔ အေၾကာင္းၾကားသည္။ (Alerts fire department) 
 (ခ) တာဝန္ရိွသူမ်ားသို႔ ို႔ အေၾကာင္းၾကားသည္။ (Alerts property management company) 
(၃) ဘဲလ္၊ စပီကာ စသည့္ notification appliance မ်ားကုိ activate လုပ္ေပးသည္။ (activate notification 

appliances) 

Fire Alarm Control Panel (FACP) Operator Interface (during off-normal conditions) တြင္ 
တစ္ခုခုျဖစ္ေပၚပါက တံု႔ျပန္ႏိုင္သည့္ နည္း(basic operational response)သံုးမ်ိဳးရွိသည္။ (က)alarm responses (ခ) 
trouble responses ႏွင့္ (ဂ) supervisory responses တို႔ျဖစ္သည္။ 

Alarm ျဖစ္ေပၚေနခ်ိန္(alarm condition)တြင္ FACP ၌ အနီေရာင္ LED သည္ မွိတ္တုတ္မွိတ္တုတ္ 
(flashing) ျဖစ္ေနၿပီး အသံ(tone-alert sound)ထြက္ေနလိမ့္မည္။ အသံတိတ္ေအာင္ alarm acknowledge 
ခလုတ္(key) ကို ႏိွပ္ရမည္။ ထိုအခါ အသံတိတ္သြားၿပီး အနီေရာင္ LED မွိတ္တုတ္မွိတ္တုတ္(flashing) လင္းေနရာမွ 
အျမဲတမ္းလင္း ေနလိမ့္မည္။ System ကို reset မလုပ္ခင္အခ်ိန္အထိ အနီေရာင္ LED သည္ အျမဲတမ္း လင္းေန 
လိမ့္မည္။ 

Circuit သည္ activate ျဖစ္ကာ မီးသတ္ဌာန(fire department)သို႔ လွမ္းအေၾကာင္းၾကား လိမ့္မည္။ 
အေဆာက္အဦ၏ အသက္ေဘးမွ ကယ္ဆယ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ေသာ(life safety building functions) ျဖစ္သည့္ 
မီးခံတံခါးမ်ားဖြင့္ေပးျခင္း(fire door release)၊ fan ပိတ္ျခင္း (shutdown)၊ ေလွကားမ်ား ဖိအားျမင့္ေအာင္ လုပ္ျခင္း 
(stairwell pressurization) ႏွင့္ ဓာတ္ေလွကား၊ စက္ေလွကားမ်ားကုိ ရပ္ရမည့္အထပ္မ်ား၌ ရပ္တန္႔ေစျခင္း တို႔ကို 
ျပဳလုပ္ ေပးရမည္။ System မွ alarm မ်ား clear မျဖစ္မခ်င္း ၊ မေပ်ာက္မခ်င္း alarm သံသည္ ဆက္ျမည္ေနလိမ့္မည္။ 

Alarm ေပၚထြက္လာသည့္အခါ(flashing red LED)ျဖစ္ေနသည့္အခါ FACP မွ အသံ(tone-alert) 
တိတ္သြားေစရန္ Alarm Acknowledge ခလုတ္(key) ကို ႏိွပ္ရမည္။ Alarm silence ခလုတ္(key)ကုိ ႏိွပ္ျခင္းေၾကာင့္ 
အသံတိတ္သြားၿပီး flashing red LED သည္ အၿမဲလင္းေနသည့္ red LED အျဖစ္သို႔ေျပာင္းသြားလိမ့္မည္။ ျဖစ္ေပၚ 
ေနသည့္အေျခအေန(alarm condition)ကုိ device မ်ား အသစ္လဲျခင္း၊ ပုံမွန္ျဖစ္ေအာင္ျပဳလုပ္ျခင္း စသည့္တုိ႔ 
ျပဳလုပ္ၿပီးေနာက္ System Reset ခလုတ္(key) ကို ႏိွပ္၍ fire alarm system ပုံမွန္ျဖစ္ေအာင္ ျပဳလုပ္ႏိုင္သည္။  

၅.၁၁ Trouble and Supervisory Conditions 
Fire alarm system မ်ားတြင္ supervised circuit သိုု႔မဟုတ္ component မ်ားတြင္ တစ္စံုတစ္ရာ 

ခ်ိဳ႕ယြင္းခ်က္ ျဖစ္ေပၚသည့္အခါ၊ ျပႆနာ ျဖစ္ေပၚသည့္အေျခအေန(trouble condition) ျဖစ္ႏိုင္သည္။ Supervised 
circuit သို႔မဟုတ္ component စသည္တို႔သည္ ျပႆနာျဖစ္ေနသည့္ အေျခအေန(trouble condition)တြင္ 
အဝါေရာင္မီး(yellow LED) လင္းေနလိမ့္မည္။ FACP’s tone-alert သံသည္ operator ကုိ အသိေပးရန္ 
အဆက္မျပတ္ ျမည္ေနလိမ့္မည္။  

ထိုသို႔ျဖစ္ေနသည့္အခါတြင္ trouble acknowledge ခလုတ္(key)ကို ႏိွပ္ရမည္။ ပုံမွန္အားျဖင့္ ျဖစ္ေပၚသည့္ 
ျပႆနာကုိ ေျဖရွင္းၿပီးသည္ႏွင့္ တစ္ၿပိဳင္နက္ trouble condition ေပ်ာက္ကြယ္ၿပီး ပုံမွန္အလုပ္လုပ္ေနလိမ့္မည္။ 
Flashing yellow LED ပိတ္သြားေစရန္၊ အသံတိတ္သြားေစရန္ trouble acknowledge ခလုတ္(key)ကိုႏိွပ္၍ 
သိရိွၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း တုံ႔ျပန္ျခင္း ျဖစ္သည္။ Fire alarm system အမ်ားစုသည္ trouble condition ျဖစ္ေစ သည့္ 
ျပႆနာကို ေျဖရွင္း႐ုံျဖင့္  အလိုအေလ်ာက္ ပံုမွန္အေျခအေနသို႔ ျပန္ေရာက္(automatically go back to normal) 
သြားလိမ့္မည္။  ထိုသို႔ အလိုအေလ်ာက္ ပံုမွန္အေျခအေနသို႔ မေရာက္ခ့ဲလ်ွင္ system reset key ကုိ ႏိွပ္(press) 
ေပးရန္ လိုအပ္သည္။  



Fire Alarm Systems                                                                                                        ေကာင္းထက္ၫြန္႔   

5-22 

ထို႔အတူ system trouble supervisory တြင္ ျပႆနာျဖစ္ေပၚသည့္အခါ supervisory acknowledge key 
ကို ႏိွပ္႐ုံသာ ျဖစ္သည္။ Building equipment မ်ား ပ်က္ျခင္း(failure) သို႔မဟုတ္ ပုံမွန္အလုပ္မလုပ္ျခင္း(abnormal 
operation) တို႔ ေၾကာင့္ building occupant မ်ား၏ အသက္ေဘးအႏၲရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္သည္။ sprinkler systems 
status၊ water storage tanks status၊ fire pumps status၊ emergency generators status ႏွင့္ oxygen supply 
status စသည္တို႔ ေကာင္းစြာအလုပ္မလုပ္ပါက  အသက္ေဘးအႏၲရာယ္က်ေရာက္ႏိုင္သည္။ 

၅.၁၂ Common Operating Features 
Fire alarm system တြင္ ပါဝင္သည့္ operating feature မ်ားကို ေအာက္တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ Lamp 

Test Manual ၊ Evacuation/Drill Procedures ၊ Resound ၊ Alarm Verification ၊ Walk Test ၊ Alarm Silence ၊ 
Inhibit Alarm Signal Cutout ၊ Manual Control ၊ Coded Input/Output ႏွင့္  Ringback တို႔ ျဖစ္သည္။  

Lamp Test Manual 
 Lamp test ဆိုသည္မွ fire alarm panel  ရွိ မီးလံုးငယ္မ်ား(lamps) ေကာင္းမေကာင္း၊ ပုံမွန္ အလုပ္ 

လုပ္ေနေၾကာင္း ရိွမရိွ စစ္ေဆးျခင္း ျဖစ္သည္။ Lamp test ခလုတ္(switch or button)ကို ႏိွပ္လိုက္သည့္အခါ 
မီးလံုး(lamp)မ်ားအားလံုး လင္းေနရမည္။ Lamp test တြင္ Fire Alarm Control Panel (FACP) သုိ႔မဟုတ္ 
annunciator မွ tone alert ႏွင့္ LCD segments ေကာင္းမေကာင္း စစ္ေဆးျခင္း (test)လည္း ပါဝင္သည္။  

Evacuation/Drill Procedures 
 Evacuation/Drill Procedure ဆုိသည္မွာ fire alarm system က မီးေလာင္သည့္အခါ မည့္က့ဲသို႔ ျပဳမႈ 

ေဆာင္ရြက္ရမည္၊ မည္သည့္ေနရာသို႔ သြားရမည့္၊ စသည့္တို႔ကုိ အစမ္းေလ့က်င့္ျခင္း ျဖစ္သည္။ Manual 
evacuation သို႔မဟုတ္ fire drill ျပဳလုပ္သည့္အခါ protected area မ်ား အတြင္း၌သာ ျပဳလုပ္ေလ့ရိွသည္။ Fire 
drill မျပဳလုပ္ခင္ procedure မ်ားကုိ ႀကိဳတင္ အသိေပးထားရန္ လိုအပ္သည္။ Fire drill မျပဳလုပ္ခင္ fire alarm 
system က မည္သို႔ တု႔ံျပန္မည္ကို ႀကိဳတင္သိထားရန္ အေရးႀကီးသည္။ ေဒသဆိုင္ရာ မီးသတ္စခန္း(local fire 
department)ႏွင့္ ဗဟို မီးေစာင့္ၾကည့္ေရးစခန္း(central station monitoring service)တို႔ကို ႀကိဳတင္ 
အေၾကာင္း မၾကားဘဲ testing မ်ား ၊ fire drill စသည္တို႔ မျပဳလုပ္သင့္ေပ။ 

Resound 
 Resound ဆိုသည္မွာ fire alarm system ကုိ reset မလုပ္ခင္ တျခားေနရာတစ္ခု သို႔မဟုတ္ တျခားဇုန္တစ္ခုမွ 

alarm ျဖစ္ေပၚလာသည္အခါ evacuation signal ထပ္မံထုတ္ေပးျခင္း သို႔မဟုတ္ ထပ္ျမည့္ေစျခင္း(resounds) 
ျဖစ္သည္။  

Resound feature မပါသည့္ fire alarm system တြင္ alarm signal ျဖစ္ေပၚသည့္အခါ တစ္ဦးတစ္ေယာက္က 
လာ၍ reset လုပ္သည့္အခ်ိန္အထိ အသံျမည္ေနလိမ့္မည္။ Evacuation signal ကို manually silenced 
လုပ္ၿပီးေနာက္ ေနာက္ထပ္ျဖစ္ေပၚလာသည့္ alarm မ်ားအတြက္ evacuation signals ထပ္မံ 
ထုတ္ေပးလိမ့္မည္ေပ။  

အနီေရာင္မီးလုံးေလးသည္ မွိတ္တုတ္မွိတ္တုတ္ျဖစ္ေနျခင္း(flashing red LED)ႏွင့္ အၿမဲလင္းေနျခင္း(steadily 
illuminated red LED) ႏွစ္မ်ိဳးျဖစ္ႏိုင္သည္။ Flashing red LED သည္ ေနာက္ဆုံးျဖစ္ေပၚသည့္(latest) alarm 
ကို  acknowledged မလုပ္ရေသးသည့္ အဓိပၸာယ္ျဖစ္သည္။ Steadily illuminated red LED သည္ alarm 
acknowledged လုပ္ၿပီးေၾကာင္း ဆိုလိုသည့္ အဓိပၸာယ္ ျဖစ္သည္။ 

Fire alarm system အမ်ားစုတြင္ alarm condition အတြက္သာမက trouble condition အတြက္လည္း 
resound capability ပါရွိသည္။ Open circuits ၊ missing devices ႏွင့္ power losses စသည္တို႔သည္ 
trouble condition မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ Alarm condition တြင္ resound ျဖစ္ေပၚပံုႏွင့္ trouble condition 
resound ျဖစ္ေပၚပံုတို႔ တူညီၾကသည္။  



ေကာင္းထက္ၫြန္႔                                                             Chapter – 5 Fire Alarm Component and Operation 

  5-23 

Alarm Verification Feature 
 Alarm Verification feature သည္ smoke detector မ်ားမွ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ မလိုလားအပ္ေသာ  

(unwanted) alarm မ်ားကို ဖယ္ရွားပစ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ Alarm ျဖစ္ေပၚေၾကာင္းေသခ်ာေစရန္ အခ်ိန္ခဏ 
ဆဲြထားျခင္း ျဖစ္သည္။ Alarm verification feature ပါရိွသည့္ smoke detector မ်ားႏွင့္  Alarm verification 
feature မပါသည့္ heat detector မ်ား ႏွင့္ manual station မ်ားကုိ fire zone တစ္ခုအတြင္း အတူတကြ 
တပ္ဆင္ထား ႏိုင္သည္။ 

Alarm verification တြင္ အဆင့္သံုးဆင့္(three-stage process) ပါဝင္သည္။ Retard အဆင့္(stage)၊  reset 
အဆင့္(stage) ႏွင့္ confirmation အဆင့္(stage) တို႔ ျဖစ္သည္။  

Alarm Verification ပါဝင္သည့္ smoke detector သည္ activate ျဖစ္ၿပီးေနာက္ စကၠန္႔(၃၀) (30 seconds   
for retard stage) အခ်ိန္ ဆြထဲားႏိုင္သည္။ ထို စကၠန္႔(၃၀)အတြင္း FACP တြင္ အသံတိတ္ေနၿပီး(silent) 
visible indication မျမင္၊ မေတြ႔ရေပ။  

စကၠန္႔(၃၀) ၾကာၿပီးေနာက္ zone ကုိ reset ၿပီးေနာက္ (power is temporarily dropped) ၊ တျခားေသာ 
ဇုန္မ်ား(zones) သုိ႔မဟုတ္  device မ်ားမွ alarm ျဖစ္္ေပၚလာလ်ွင္ reset stage ဟုသတ္မွတ္သည္။ System မွ 
timer သည္ confirmation period (confirmation stage) အျဖစ္ စကၠန္႔(၁၂၀) ျပန္ေစာင့္သည္။ စကၠန္႔(၁၂၀) 
ၾကာသည့္တိုင္ alarm ျဖစ္ေပၚေနလ်ွင္ ေသခ်ာသည့္ alarm အျဖစ္သတ္မွတ္သည္။  

Walk Test Teature 
 Walk test feature ဆုိသည္မွာ technician တစ္ေယာက္က complete test တစ္ခုလံုးကို လုပ္ႏုိင္သည့္ 

feature ျဖစ္သည္။ Fire alarm system ၏ walk test mode တြင္ alarm device မ်ားကုိ စမ္းသပ္ 
စစ္ေဆးျခင္း(testing) ႏွင့္ evacuation signal အသံမ်ား ျဖစ္ေပၚေစျခင္း(sounding)တို႔ကို စစ္ေဆးသည့္ 
အေနျဖင့္ ျပဳလုပ္ႏိုင္သည္။ Advanced fire alarm system မ်ားတြင္ technician သည္ အေဆာက္အဦ၏ 
ေနရာအခ်ိဳ႕(portion of a building) ကိုသာ walk test ျပဳလုပ္၍ ရေအာင္ စီမံထားေပးသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္   
alarm initiated ျဖစ္ေပၚလွ်င္ walk test တြင္ မပါဝင္သည့္ေနရာမ်ားမွ မီးေလာင္ခ့ဲေသာ္ alarm ထုတ္ေပး 
ႏုိင္သည္။ 

Alarm Silence Inhibit 
 FACP တြင္ general evacuation signals ကုိ ခ်က္ခ်င္း အသံတိတ္သြားေအာင္ ျပဳလုပ္ျခင္းမွ 

ကာကြယ္ရန္အတြက္ alarm silence inhibit ပါရွိသည္။ System ကို reset ျပဳလုပ္ျခင္းေၾကာင့္ alarm signal 
သံမ်ားတိတ္သြားလိမ့္မည္။ သို႔ေသာ္ FACP’s operator သည္ reset လုပ္ၿပီးေနာက္ အသံတိတ္သြားေစရန္  
ႀကိဳတင္သတ္မွတ္ထားသည့္ အခ်ိန္အတိုင္းအတာ(pre-set amount of time) ကုန္ဆုံးသည့္အထိ 
ေစာင့္ရပါမည္။  

Alarm Signal Cutout Feature 
 Alarm signal cutout feature ဆိုသည္မွာ အခ်ိန္ (၁၀)မိနစ္ခန္႔ၾကာၿပီးေနာက္(time delay)  အလိုအေလ်ာက္ 

အသံတိတ္ေအာင္(automatically silences signals) ျပဳလုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။  Alarm အသံျမည္ၿပီးေနာက္ 
တစ္ဦးတစ္ေယာက္က အသံတိတ္သြားေအာင္ ျပဳလုပ္ရန္ လိုအပ္သည္။  လူမေနရ ေသးသည့္ အေဆာက္အဦ 
(unoccupied building)မ်ားတြင္ nuisance alarm ျဖစ္ေပၚသည့္အခါ အသံတိတ္ေအာင္ acknowledge 
လုပ္မည့္သူ မရိွပါက ဘက္ထရီမ်ား(batteries) ပ်က္စီးသြားႏိုင္သည္။ ထို႔သို႔ ပ်က္စီးျခင္းမွ ကာကြယ္ရန္အတြက္ 
Alarm signal cutout feature ကုိ အသုံးျပဳသည္။  

Disconnect Switch ၊ Bypass switch  သို႔မဟုတ္ Disable Switch 
 Fire department ၊ customer သို႔မဟုတ္ technician တို႔ fire alarm system component မ်ားကို 
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လိုအပ္သလို ကိုင္တြယ္အသံုးျပဳႏိုင္ရန္အတြက္ manual Control လုပ္ႏိုင္သည့္ switch သို႔မဟုတ္ push 
button မ်ားထားရွိသည္။ Circuit ပံုမွန္ အလုပ္လုပ္(operating) ေနျခင္းမွ ရပ္တန္႔သြားေအာင္ ျပဳလုပ္သည့္ 
switch ကို disconnect switch ၊ bypass switch  သို႔မဟုတ္ disable switch ဟုေခၚသည္။  

ထို disable switch ကုိ system ၌ testing လုပ္လိုသည့္အခါ သို႔မဟုတ္ ေနာက္ထပ္ တျခား alarm တစ္ခု 
ျဖစ္ေပၚလာသည့္အခါ(latched into the FACP)မ်ားတြင္ မီးသတ္ဌာနမွ တာဝန္ရိွသူမ်ား(fire department) က 
alarm function မ်ားကုိ ပံုမွန္အေျခအေနသို႔ ျပန္ေရာက္ေစလုိသည့္အခါ(back to normal)တြင္ အသံုးျပဳသည္။  

Manual Switch  
 Manual switch control လုပ္ႏိုင္ေနာက္ခလုတ္တစ္မ်ိဳးမွာ operator က control circuit ကုိ ON သို႔မဟုတ္ 

OFF ျပဳလုပ္လိုသည့္အခါတြင္ သုံးသည္။ automatic programming အတိုင္းျဖစ္ေနသည့္ ON သို႔မဟုတ္ OFF 
status ကုိ ေျပာင္းလိုသည့္အခါတြင္ သုံးသည္။ ထို switch ကို manual override ျပဳလုပ္လိုသည့္ 
အခါတြင္သံုးသည္။  

Coded Input/Output 
 Coded Input/Output ဆိုသည္မွာ coded pulse output ျဖစ္သည္။ တခ်ိဳ႕ေသာ manual stations မွ FACP 

သို႔ ေပးပို႔သည့္ signal ျဖစ္သည္။ တစ္နည္းအားျဖင့္ FACP သည္ input ႏွင့္ relays မ်ား အခ်က္အလက္မ်ားကုိ 
ထည့္ထားသည့္ ပ႐ိုဂရမ္မွ notification သို႔မဟုတ signaling appliances ဆီသို႔ ထုတ္ေပးသည့္ coded 
output ျဖစ္သည္။ ထို code မ်ားတြင္ priority အဆင့္ ခဲြျခားထားသည္။  

System Trouble Tone-Alert 
 System အတြင္း သတ္မွတ္ထားသည့္ ခ်ိဳ႕ယြင္းခ်က္ သို႔မဟုတ္ ျပႆနာမ်ားျဖစ္ေပၚလ်ွင္ trouble tone-alert 

အသံ(sound) ထြက္ေပၚလာၿပီး system trouble LED လင္းလာလိမ္႔မည္။ Trouble silence switch ကို 
silence position တြင္ထား၍ အသံတိတ္ျပဳလုပ္ၿပီးေနာက္ trouble LED ဆက္လင္းျမဲ လင္းေနေအာင္ 
ျပဳလုပ္ထားသည္။ ခ်ိဳ႕ယြင္းခ်က္ ျဖစ္ေပၚလ်ွင္ ျဖစ္ေပၚျခင္း သတိထားမိေစရန္အတြက္ အသံျဖင့္ အခ်က္ေပးျခင္း 
ျဖစ္သည္။ trouble LED မီးသည္ ျဖစ္ေပၚေနသည့္ ခ်ိဳ႕ယြင္းခ်က္ သို႔မဟုတ္ ျပႆနာကုိ မေျဖရွင္း 
သမ်ွကာလပတ္လုံး မီးလင္းေနလိမ့္မည္။ တစ္နည္းအားျဖင့္ မီးလင္းေနျခင္းသည္ ေျဖရွင္းရန္ အလုပ္ 
မၿပီးေသးေၾကာင္း ျပသေနျခင္းျဖစ္သည္။  

ခ်ိဳ႕ယြင္းခ်က္ သို႔မဟုတ္ ျပႆနာမ်ား(trouble condition)ကို ေျဖရွင္းၿပီး(cleared)သည့္ေနာက္ tone-alerts 
အသံ ျပန္ျမည္လာ(rings back again) လိမ့္မည္။ ထိုအသံသည္ trouble silence switch ကို ပုံမွန္ ေနရာ 
(normal position) ျပန္မထားမခ်င္း ျမည္ေနလိမ့္မည္။ Trouble silence switch ကို ပုံမွန္ေနရာ(normal 
position) သို႔ေရာက္ေအာင္ ထားလိုက္ၿပီခါမွ အသံတိတ္သြားၿပီး trouble LED မီးလည္းၿငိမ္း(turn off the 
Trouble LED)သြား လိမ့္မည္။  

Ringback Feature 
 Ringback feature ဆုိသည္မွာ FACP တြင္ trouble condition ျဖစ္ေပၚၿပီးေနာက္ trouble condition ကို 

ေျဖရွင္းၿပီး(cleared)သည့္အခါ trouble silence switch ကုိ silence position တြင္ ရွိ မေနေစရန္ supervise 
လုပ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ FACP တြင္ trouble condition ျဖစ္ေပၚၿပီးေနာက္ trouble tone-alert အသံ ျမည္လာသည့္ 
အခါ trouble silence switch ကုိ အသံတိတ္သြားေစရန္ silence position တြင္ ထားေလ့ရိွသည္။ အကယ္၍ 
silence position တြင္ အျမဲထားမိပါက မည္သည့္အခါမ်ွ trouble tone-alert သံ ထြက္ေပၚလာလိမ့္မည္ 
မဟုတ္ေပ။  
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ပုံ ၅-၂၇  Local Alarm System 

Local Alarm System 
A = Local Alarm Panel 
B = Manual Pull Station 
C =  Smoke Detector 
D = Audio/Visual Alarm 

၅.၁၃ Fire Alarm Components and Operations - Quiz 
Directions: Below are several multiple choice items for each statement or question. Circle the 

appropriate letter that best matches each item. 

(၁) Which of the following is not an initiating device? 
(က) waterflow alarm switch (ဃ) CRT monitor 
(ခ) automatic fire detector (င) manual station 
(ဂ)  maintenance supervisory switch   

(၂) Which of the following is available in a manual station? 
(က) Breakglass (ဃ) coded 
(ခ) single action (င) all of the above 
(ဂ)  double action   

(၃) Which of the following is not a main component of a fire alarm control panel? 
(က) Control Unit (ဃ) Power Supply 
(ခ) Sprinkler Control Valve (င) Notification Appliance Circuits 
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(ဂ)  Initiating Device Circuits   

(၄) Which of the following are recognized by the NFPA as automatic fire detectors? 
(က) waterflow switches (ဃ) a & c 
(ခ) flame detectors (င) b & c 

(ဂ)  heat detectors   

(၅) Sprinkler supervisory switches can monitor the following: 
(က) water supply valves (ဃ) all of the above 
(ခ) tank water level (င) a & b only 
(ဂ)  exposed tank water temperature   

(၆) Supervisory circuits can be used to monitor which of the following: 
(က) room temperature (ဃ) all of the above 
(ခ) carbon monoxide detection (င) a & b 
(ဂ)  sewage ejector pumps   

(၇) How many sources of power are required for a fire alarm system? 
(က) 1 (ဃ) all of the above 
(ခ) 2 (င) a & c 
(ဂ)  2 if emergency control is required   

(၈) Guard tour supervisory switches are: 
(က) manually initiated to indicate the route being followed and the timing of a guards’ tour 
(ခ) manually inspect the waterflow supervisory tamper switches 
(ဂ)  automatically initiated to indicate to a guard the appropriate route to follow when going to 

tour the facility 
(ဃ) all of the above 
(င) a & b 

(၉) The types of notification appliances that are available are: 
(က) audible (ဃ) annunciation equipment 
(ခ) visible (င) a, b, and c 
(ဂ)  audible/visible   

(၁၀) Which of the following is the required visible appliance for public mode? 
(က) incandescent strobe (ဃ) incandescent lamp 
(ခ) xenon strobe (င) rotating beacon 
(ဂ)  Quartz halogen   

(၁၁) The primary components of a Voice Communication System are: 
(က) amplifier (ဃ) all of the above 
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(ခ) Digital Alarm Communicator Transmitter (င) a & c 
(ဂ)  speakers   

(၁၂) Supervisory Service is intended to: 
(က) monitor the performance of guards’ tours (ဃ) a & b 
(ခ) monitor all service work performed on a life safety system (င) a & c 
(ဂ)  monitor the operative condition of systems that protect life and property   

(၁၃) Emergency controls are considered: 
(က) emergency lighting (ဃ) a & b 
(ခ) fuel control (င) all of the above 
(ဂ)  elevator capture/recall   

(၁၄) Per NFPA 72, emergency control relays must be located within ___ feet of the controlled device 
when operated in the non-energized mode. 

(က) 3 feet (ဃ) 20 feet 
(ခ) 6 feet (င) no limitation 
(ဂ)  10 feet   

(၁၅) Which of the following is not classified as an annunciator? 
(က) LED (ဃ) CRT monitor 
(ခ) incandescent lamp (င) none of the above 
(ဂ)  pull station   

(၁၆) Which of the following best describes the term “resound?” 
(က) recalls the city (ဃ) notifies the building operator 

of a problem with the FACP 
(ခ) resounds the trouble signal when the trouble is cleared (င) sounds the trouble signal on 

the FACP 
(ဂ)  another zone in alarm resounds the notification appliances after they have been silenced 

(၁၇) Ringback is a FACP feature that: 
(က) recalls the city 
(ခ) resounds the trouble signal when the trouble is cleared if the Trouble Silence switch is in the 

Silence position 
(ဂ)  another zone in alarm resounds the notification appliances after they have been silenced 

(ဃ) notifies the building operator of a problem with the FACP 
(င) sounds the trouble signal on the FACP 

(၁၈) In sprinkler systems, waterflow switches are used to detect water flow within the fire 
suppression system. What other devices are used to sense system water flow as the result of 
a fire condition? 

(က) retard switches (ဃ) a & b 
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(ခ) tamper switches (င) b & c 
(ဂ)  pressure swithes   

(၁၉) When coded system is being used, what is the minimum number of rounds that will be used? 
(က) two rounds (ဃ) five rounds 
(ခ) three rounds (င) b or c 
(ဂ)  four rounds   

(၂၀) The earliest point in the Alarm Verification process at which an alarm from the same device will 
be reported by the FACP is after stage. 

(က) retard (ဃ) reset 
(ခ) validation (င) confirmation 
(ဂ)  probationary   

(၂၁) Ringback is a FACP feature that: 
(က) slow the response time of the FACP 
(ခ) reduce the number of false fire alarms reported by the FACP 
(ဂ)  stop alarms from being reported at certain times of the day 

(ဃ) give the building personnel time to check out the reported alarm 
(င) none of the above 

 
 
Answer Key 

၁ - (ဃ) ၂ - (င) ၃ - (ခ) ၄ - (င) ၅ - (ဃ) ၆ - (ဃ) ၇ - (ခ) ၈ - (က) ၉ - (င) ၁၀ - (ခ) 

၁၁ - (င) ၁၂ - (င) ၁၃ - (င) ၁၄ - (က) ၁၅ - (ဂ) ၁၆ - (ဂ) ၁၇ - (ခ) ၁၈ - (ဂ) ၁၉ - (ခ) ၂၀ - (ဃ) 

၂၁ - (ခ)          

 
-End - 

  
 


